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rund um das Thema Krebs

Juli—=Dezember 2025 %ﬁé‘iﬁ&imen

fir Menschen

Liebe Patienten und Angehorige,

Wir laden Patienten und Angehorige zum Programm unserer
Online-Vortrage mit wichtigen Themen zum Thema Krebs ein.

Die Teilnahme ist kostenlos und die Vortrage sind offen
fur Patienten mit allen Arten von Krebserkrankungen
und Versicherte aller Krankenkassen.

Das Seminarsystem edudip unterliegt dem deutschen
Datenschutz. Es genugt ein Internetzugang uber einen
Browser, am besten funktioniert meist Chrome.

Man kann sich im Vorfeld unter dem jeweiligen Link
anmelden und erhalt dann zum Termin noch eine
Erinnerung oder man geht erst kurz vor Start in das
System. Dann kann man entweder seinen Namen und seine
Mailadresse angeben oder auch einen Phantasienamen
und eine Phantasie-Mailadresse wie test@test.de

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Ihre
Prof. Dr. Jutta Hubner
Stiftung Perspektiven

Kontakt

Universitatsklinikum Jena
Klinik fur Innere Medizin ||
Prof. Dr. med. Jutta Hubner
Professur fur Integrative Onkologie
Am Klinikum 1
07747 Jena

Telefon: 03641 9-32 42 56
Fax: 03641 9-32 42 17
E-Mail: jutta.nuebner@med.uni-jena.de

Alle Veranstaltungen im Uberblick:
www.stiftung-perspektiven.de
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Thema

Leitlinien, Tumorboard und Co: Woher kommt meine Therapieempfehlung?

Wie entsteht Krebs? Und warum gerade ich?

Erndhrung bei Krebs

Komplementare oder Alternative Medizin

Sport und korperliche Aktivitat

Patientenverfiigung - was ist zu beachten?

Nebenwirkungen der Tumortherapie und ihre Behandlung

Recht auf Reha

Krebs und Begleiterkrankungen

Wo finde ich gute Informationen im Internet

Nahrungserganzungsmittel

Reden iiber Krebs - Mit Angehorigen und Freunden

Selbstwirksamkeit - was kann ich selber bewirken?

Spiritualitat - Eine versteckte Ressource

Langzeitfolgen nach einer Krebserkrankung

Entscheidungsfindung

Reden mit dem Psychoonkologen

entfallt

Moderne Krebstherapien

Krebs und Sexualitat

Palliativmedizin

Lebensqualitdt-was ist das und wie messen Forscher oder Patienten sie?

Krebs und Einsamkeit

Pflanzenheilkunde bei Krebs

Was bringt mir die Forschung?

Krebsdiaten

Statistik-was bedeuten die Zahlen im Laborbefund und Arztbrief?

Diagnose Krebs und plotzlich erscheint alles unsicher

Nachsorge und Rehasport

Komplementare Medizin und Wechselwirkungen mit der Krebstherapie

Was ist mir wichtig - Werteklarung

Gefiihlsachterbahn-Wie kann ich gut mit mir selbst umgehen?

Alternative Medizin—warum sie nicht hilft und was sie von komplementarer
Medizin unterscheidet

Zuriick in den Alltag - wie komme ich wieder in die Normalitat?

Fatigue (Erschépfung) und was man dagegen tun kann

Therapieanderungen und Therapieabbruch - was bedeutet das?

Resilienz-die Eigenschaft, die uns hilft, mit schwierigen Situationen
fertig zu werden

Schlafstérungen - Wo kommen sie her und was kann man dagegen tun?

Schmerzen bei Krebs

Patientenrechte

Mangelernahrung -was kann man dagegen tun?

entfallt

Traume

Wie finde ich gute Informationen?

Krebs als Aufruf zur Neuorientierung

Leben mit Krebs (Survivorship)

Angst vor dem Riickfall (Rezidiv)

Krebs und Immunsystem - wie hangt beides zusammen?

Link

https://Imy.de/CINz

https://lmy.de/amzC

https://Imy.de/rhyu

https://lmy.de/SHCc

https://lmy.de/iXLE

https://lmy.de/wKWnm

https://Imy.de/DMDT

https://lmy.de/zFIAQ

https://lmy.de/bdwH

https://lmy.de/yYxuq

https://lmy.de/ISHVh

https://lmy.de/AjVM

https://lmy.de/xvuKB

https://lmy.de/Lxkq

https://lmy.de/HVO]

https://lmy.de/WYOl

https://lmy.de/eoCx

https://lmy.de/opVW

https://join.next.edu-
dip.com/de/webinar/
krebs-und-sexuali-

tat/2034417

https://lmy.de/VDAI

https://lmy.de/HCmB

https://lmy.de/UKaRN

https://lmy.de/eROC

https://lmy.de/Mjmpt

https://lmy.de/Yipy

https://lmy.de/Thgu

https://lmy.de/dsWK

https://lmy.de/eYdw

https://lmy.de/YVuaR

https://lmy.de/jiei

https://lmy.de/TLsq

https://Imy.de/JKSR

https://lmy.de/eYtrK

https://lmy.de/TTWW

https://lmy.de/BImbY

https://lmy.de/iMiG

https://lmy.de/mZgv

https://lmy.de/NcRI

https://lmy.de/VUBB

https://Imy.de/Vpcy

https://lmy.de/HwQS

https://lmy.de/zJUZ

https://lmy.de/IYpSk

https://lmy.de/zTliS

https://lmy.de/YnQrH

https://lmy.de/InWW
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