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Ihre Ansprechpartner 
 auf einen Blick

Direktor der Klinik 
Prof. Dr. M. Bauer 
Tel.:	 03641 9-323101

Leitender Oberarzt 
Prof. Dr. A. Kortgen 
Tel.: 	 03641 9-323111

Stationsleitung SC110 
Carolin Ostermann 
Tel.: 	 03641 9-322205

Stationsleitung SC210 
Peter Mohring 
Tel.: 	 03641 9-322204

Stationsleitung IMC I  
Nicole Göder 
Tel.: 	 03641 9-322208

Sozialdienst 
Marina Wolf (SC110)	 Tel.: 	 03641 9-323121
Liane Willing (SC210)	 Tel.: 	 03641 9-323131
Sandra Bauer	 Tel.: 	 03641 9-323197

Die Behandlung Ihres Angehörigen 
auf der Intensivstation

Die Patienten auf den operativen Intensivstationen 
werden umfassend intensivmedizinisch behandelt. 
Intensivmedizin ermöglicht die Unterstützung und 
teilweise den Ersatz der lebenswichtigen Funktionen 
z.B. von Herz, Lunge, Kreislauf, Gehirn, Leber und 
Niere. Die Patienten werden rund um die Uhr durch 
Ärzte und Pflegekräfte betreut, sodass auf jede 
Notfallsituation unmittelbar reagiert werden kann. 
Sobald es der Zustand erlaubt, werden die Patienten 
von Physiotherapeuten bei der Wiedererlangung 
der Mobilität unterstützt. Ergotherapeuten arbeiten 
am Aufbau wichtiger Alltagsaktivitäten wie z.B. dem 
eigenständigen Waschen und Essen. Um die unge-
wohnte Situation und die Krankheit an sich besser 
verarbeiten zu können, werden die Patienten durch 
Stationspsychologen betreut.

Ihre Gesprächspartner

Bei Fragen zur Intensivpflege sprechen Sie bitte die 
zuständige Pflegekraft an. Wenn Sie Auskunft zum 
Gesundheitszustand und zur aktuellen Behandlung 
Ihres Angehörigen wünschen, erhalten Sie diese über 
den Stationsarzt. 

Die Zeit der Intensivstation ist sowohl für Ihren Ange-
hörigen als auch für Sie sehr belastend. Die Verände-
rungen und Schwierigkeiten, die aus dieser Situation 
resultieren, können Sie gern mit den Stationspsycho-
logen besprechen. Die Mitarbeiter/innen des Sozial-
dienstes helfen Ihnen bei Fragen zur Rehabilitation 
bzw. der Behandlung im Anschluss an die Intensiv-
station weiter. Außerdem können Sie die Seelsorge 
kontaktieren, wenn Sie spirituelle Begleitung für sich 
oder Ihren Angehörigen wünschen.

Psychologin 
K. Wicklein (li) 
Dr. Teresa Deffner (re) 
Tel.: 	 03641 9-323147



 
 

Liebe Angehörige 
 und Besucher

Als Team möchten wir Sie herzlich auf unseren 
interdisziplinären Intensivstationen begrüßen. 

Ihr Angehöriger wird für einige Zeit bei uns behan-
delt. Dies ist nicht nur für den Patienten / die Pati-
entin selbst eine ungewohnte und belastende Situa-
tion, sondern auch für Sie. Wenn Sie unsere Abteilung 
betreten, werden Sie mit vielen neuen Eindrücken 
und Informationen konfrontiert. 

Wir versichern Ihnen, dass Ihrem Angehörigen neben 
modernster Überwachungs- und Versorgungstechnik 
ein sehr kompetentes, freundliches und motiviertes 
Team aus Ärzten und Pflegekräften zur Seite steht. 

Äußern Sie Ihre Fragen und sprechen Sie mit uns 
über Ihre Sorgen! 

Informationen über die Klinik für Anästhesiologie 
und Intensivmedizin finden Sie auch im Internet: 

www.kai.uniklinikum-jena.de

Besuchsanmeldung

Bitte melden Sie sich vor dem Besuch an der Leitstelle 
an. Sollte die Leitstelle nicht besetzt sein, benutzen 
Sie bitte die Klingel links neben der Eingangstür. Sie 
erhalten dann Informationen von unserem Stations-
personal über die Wechselsprechanlage.

Besuchszeiten

Wenn Patienten zur Körperpflege, im Rahmen einer 
Behandlung oder Untersuchung von uns versorgt 
werden, bitten wir Sie um Verständnis, wenn Sie eine 
gewisse Zeit, zur Wahrung der Intimsphäre, außer-
halb der Station warten müssen. 

Für den Besuch Ihres Angehörigen empfehlen wir 
Ihnen, die Zeit von 15.00 bis 19.00 Uhr zu nutzen.

Sie möchten Auskunft

Eine telefonische Auskunft über den Gesundheits-
zustand Ihres kranken Angehörigen erhält der 
nächste Verwandte vom behandelnden Arzt. 

Wenn Sie ein ausführliches Arztgespräch wünschen, 
wenden Sie sich bitte an die zuständige Pflegekraft 
im Zimmer Ihres Angehörigen. Sie wird sich um 
einen Gesprächstermin bemühen. Wir möchten Sie 
auch ermutigen, nachzufragen, wenn Sie während 
einer Auskunft etwas nicht verstanden haben. 

Sie erreichen uns unter 
 folgenden Telefonnummern

SC110: 03641 9-322220  
SC210: 03641 9-322230


