» Ernahrungsberatung / konservativer Abnehm-
versuch durch Ernahrungsumstellung

Angebot zur Behandlung der Adipositas Lageplan 5 ’UnIVERSITKTS

» Diagnostik zur Ursachenabkldrung der Adipositas Viszceralchirurgie: 7% IDEN :E KLINIKUM
Innere Medizin I1: o

» Konservative Therapie der Adipositas: Endoskopie: % = Jena

» Medikamentdse Therapieversuche
» Beratung und Verordnung von Abnehm - App’s

» Nachsorge nach endoskopischer oder operativer
Behandlung

» Psychologische Evaluation

» Interventionelle Therapie zur Gewichtsreduktion
» Magenballon

» Operative Therapie zur Gewichtsreduktion:
» Laparoskopische Magenband-Operation
» Laparoskopische Schlauchmagenbildung

» Laparoskopischer Roux-Y Magenbypass (RYGB)
und mini gastric bypass (MGB)

» Die Nachsorge nach endoskopischer oder
operativer Behandlung

» Operative Therapie bei Fettschiirze nach erfolgter
Gewichtsreduktion

» Abdominoplastik

BEHAN DLUNGSMOGLICHKEITEN
FUR MENSCHEN MIT
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Kontakte zur Behandlung der Adipositas
am Universitatsklinikum Jena

Adipositassprechstunde Viszeralchirurgie
bei OP Wunsch zur Gewichtsreduktion und
Abdominoplastik nach Gewichtsreduktion

PD Dr. med. Hermann Kifler
Oberarzt der AVG Chirurgie

PD Dr. Dr. med. univ. Michael Ardelt
Oberarzt der AVG Chirurgie

Adipositaskoordinatorin
Christin Schumann
Tel: 03641-9322669

Beate Gries
Krankenschwester

Ort:
Adipositassprechstunde
Gebaude C Raum 18

Terminvereinbarung:

Telefon: 03641-9-323972

FAX: 03641-9-322602

E-Mail: Adipositas@med.uni-jena.de

Adipositassprechstunde Innere Medizin IlI
Zur Ursachenabklarung der Adipositas und
konservativen Behandlung

PD Dr. med. Christof Kloos

Leiter des Funktionsbereiches Endokrinologie,
Diabetologie & Stoffwechselkrankheiten,
Ambulanz/Tagesklinik der Klinik fiir Innere
Medizin 1

Dr. rer. nat. Guido Kramer, Msc
Leiter Diabetesberatung,
Diabetesberater DDG

Cordula Zipfel
Krankenschwester und
Diabestesberaterin DDG

Ort:
Poliklinik Innere Medizin I
Gebaude A

Terminvereinbarung:

Telefon: 03641-9-324341

FAX: 03641-9-324342

E-Mail: Annett.Bechstedt@med.uni-jena.de

Gastroenterologische Sprechstunde Innere Medizin IV
Zur endoskopischen Therapie der Adipositas

Dr. med. Ahmed ElkRharsawi
Oberarzt der Klinik fiir Gastroenterologie
und Endoskopie

Ort:
Endoskopie
Gebaude C

Terminvereinbarung:

Telefon: 03641-9-324290

FAX: 03641-9-324292

E-Mail: KIM4Ambulanz@med.uni-jena.de

Adipositassprechstunde Psychologie
Zur psychischen Evaluation und Betreuung
bei Adipositas

Dipl.-Psych. Sabrina Raack

Ort:

Institut fiir Psychosoziale Medizin,
Psychotherapie und Psychoonkologie,
1. Etage, Stoystr. 3, 07743 Jena

Terminvereinbarung:

Telefon: 03641-9-398047

FAX: 03641-9-398022

E-Mail: sabrina.raack@med.uni-jena.de
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Adipositas Selbsthilfegruppe Jena

Selbsthilfegruppe ,Dicke zuriick ins Leben*
Leiterin: Frau Christina Cyliax

Telefon: 0172 95 23 505
E-Mail: Christinacyliax@aol.com
Web:  www.gewichtig.info

Ort:
Seminarraume am Klinikum 2000,
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Zeit:
Jeden 1. und 3. Montag im Monat um 17:30 Uhr
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