
 
 
     
NEWSMAIL MÄRZ 2024 
 

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN, LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
 
mit dieser NewsMail informieren wir Sie wieder über Aktuelles aus dem Institut, 
 
Dies und vieles andere zum Institut finden Sie inzwischen auch auf social media Kanälen –  
suchen Sie uns gern unter dem Stichwort #allgmedjena 
Darunter finden Sie bspw. auf der Instagram-Seite des UKJ die Erlebnisse unserer PJlerin Josie 
Bauer. 
 
Viel Spaß beim Hören und Lesen -  wie immer freuen wir uns über Ihre Rückmeldung! 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 
Ihre Jutta Bleidorn  
und das Institutsteam  
 
Alle Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage. 
 

 
 
13. THÜRINGER TAG DER ALLGEMEINMEDIZIN 
Ein außerordentlich gut besuchter 13. Thüringer Tag der Allgemeinmedizin liegt hinter uns. Mit den  
etwa 130 Teilnehmenden wurde das neue Format am Mittwochnachmittag eine erfolgreiche und  
gelungene Veranstaltung mit abwechslungsreichem Programm.  
Den Auftakt machte Stefan Spieren, Hausarzt im ländlichen Sauerland, mit einer Key-Note zum  
Thema „Digitalisierung in der Hausarztpraxis – ein Zukunftsmodell?“. Er zeigte das Vollbild (s)einer  
digitalisierten Hausarztpraxis auf und sorgte mit z.T. provokanten Aussagen für zahlreiche  
Rückmeldungen und Gegendarstellungen aus dem Publikum. Das Thema und die unterschiedlichen  
Positionen führten in den Pausen und im thematisch anschließenden Workshop zu weiteren  
intensiven Diskussionen. Deutlich wurde die Bedeutung die Digitalisierung im Wandel der  
hausärztlichen Versorgungslandschaft, und die vielfältigen Perspektiven und Prioritäten der  
anwesenden Hausärztinnen und Hausärzte. Hier konstruktive und individuelle Lösungsansätze zu  
erarbeiten ist eine der künftigen Herausforderungen in der hausärztlichen Versorgung! 
In weiteren Workshop-Blocks gab es Fortbildungsthemen und Austausch für das gesamte Praxisteam.  
U.a. auch zum Thema: Praxishospitation – wie machen es eigentlich die anderen -? 
Zwei 45-minütige Blöcke mit je fünf unterschiedlichen Workshops für das gesamte Praxisteam gaben 
abschließend weitere Möglichkeiten für kollegialen Austausch. 
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SYMPOSIUM „HIER ZU VIEL UND DA ZU WENIG“   
 
Ein gelungener Aufschlag für die Versorgungsforschung am UKJ am 21.02.2024- 
mit der Antrittsvorlesung von Prof. Verena Vogt, Grußworten von Ministerin Heike 
Werner (TMASGFF) und Staatssekretär Carsten Feller (TMWWDG), Key Notes von 
Prof. Kühlein (Erlangen) und Prof. van den Berg (Greifswald) erlebten zahlreiche 
Gäste einen abwechslungsreichen Nachmittag mit packender Podiumsdiskussion. 

 
TEAM-NEWS  
Wir begrüßen:   

Richard Schmidt als Wissenschaftlichen Mitarbeiter im Bereich  
Quantitative Versorgungsforschung 

Miriam Pfeiffer   als Wissenschaftliche Mitarbeiterin  
im Projekt WATCH 

Jakob Hösel   als Arzt im Programm Strukturierte  
Weiterbildung Allgemeinmedizin 

Dr. Tanja Dirks   als Ärztin im Programm Strukturierte  
Weiterbildung Allgemeinmedizin 

Dr. Ann-Sophie Mägdefrau  als Wissenschaftliche Mitarbeiterin  
im Projekt POCT-ambulant 

 
Verabschiedet haben wir uns von Jens Rißmann, der uns in LongProf und bei Lehrvideos unterstützt 
hat, und wünschen einen guten Start im einem spannenden neuen Umfeld!   
 
Wir suchen:  wissenschaftliche Mitarbeitende/Post-Doc in der Versorgungsforschung (m/w/d)  
 (ukj.mana-jobs.de) 

und Ärztin/Arzt in Weiterbildung zum Facharzt für Allgemeinmedizin (m/w/d)  
(ukj.mana-jobs.de) 

 
 
 
 
Was uns bewegt und interessiert – mehr zu uns finden Sie hier: 

 

AKTUELLES AUS LEHRE & NACHWUCHSFÖRDERUNG, 
RÜCKBLICK Winterschool:  
Für Studierende der Linien Ambulant orientierte Medizin (AoM) und Klinisch orientierte Medizin (KoM) 
fand im Februar wieder die dreitägige Winterschool statt.   
Vielfältige Themen wurden angeboten: Versorgung von Infekten und Notfällen,  
Vorsorgeuntersuchungen, Verbandstechniken und Sonographie – ein breiter Einblick in  
die ambulante Medizin. Abgerundet wurde das Programm durch Einblick in die Praxisgründung: kurz  
vor dem Start in die eigene Praxis beantwortete Dr. Benjamin Horváth zahlreiche Fragen.  
Viele schöne Rückmeldungen machen Lust auf die nächste Runde!  
 
 

Im Lehrärztetreffen in Gotha im Januar wurde viel berichtet und diskutiert zum Thema: Studierende  
im Blockpraktikum auf s Land bringen. Gute Ideen kamen zu bisherigen Plänen hinzu, sodass wir im  
kommenden Sommersemester unser Angebot ausweiten:  
 
Zusammen aufs Land im Blockpraktikum Allgemeinmedizin 
Blockpraktikum in ländlichen Regionen, Unterkunft teilen, Freizeit gemeinsam verbringen: Nachdem in  
2023 einige Studierende im Blockpraktikum „zusammen aufs Land“ nach Gotha gegangen sind, wird 
das Projekt in diesem Jahr fortgeführt und ausgeweitet. Wir freuen uns, nun Plätze in Gotha, 
Suhl, Bad Tennstedt, Creuzburg, Heldburg, Streufdorf anbieten zu können – dank der finanziellen  
Unterstützung durch die SAVTH und die Stadt Gotha. 
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Kompetenzzentrum Weiterbildung Thüringen  
Special Seminartag, am 26.04.2024 von 9:00 – 16:00 Uhr, im Seminarprogramm Thema 
„Schwindel“:  
Das komplexe Symptom „Schwindel“ ist herausfordernd, kann jedoch in den meisten Fällen in der 
Hausarztpraxis diagnostiziert und therapiert werden.  
In unserem Special Seminar am 26.04.2024 bieten wir Ärztinnen und Ärzten in Weiterbildung die 
Möglichkeit, von Expert*innen aus Neurologie, HNO und Allgemeinmedizin zu lernen und praktisch zu  
üben, um ihre diagnostischen Fähigkeiten zu festigen und die Patientenversorgung zu optimieren. 

Didaktikfortbildung für Dozierende, am 05.06.2024 von 14.00-17.00 Uhr, Workshop: „Lehren in 
Workshops und Seminaren - ein Didaktikworkshop“: 
Der Workshop richtet sich an Kolleginnen und Kollegen, die lehren bzw. lehren möchten. Wir arbeiten  
interaktiv mit Ihnen zum Thema „Gute Lehre“ und bereiten Sie auf Ihre zukünftigen Vorträge, 
Workshops oder Seminare vor. 
Inhalte sind: Reflexion eigener Lern- und Lehrerfahrungen; Didaktische Konzepte und Rollenbilder;  
Struktur und Aufbau von Lehrveranstaltungen; Planung einer eigenen Lehrveranstaltung. 
Haben Sie Interesse, dann melden Sie sich gern bis zum 29.05.2024 per E-Mail 
allgemeinmedizin@med.uni-jena.de an. 
 

 
ALS HAUSARZTPRAXIS IN LEHRE & FORSCHUNG? 
Wir freuen uns über alle neuen Lehrpraxen im Lehrpraxennetz!  
Wie man das macht mit Studierenden in der Praxis -?  
eine bunte Vielfalt an Materialien für Lehrärzte und MFA ist auf unserer Homepage 
zugänglich. 
 

 

Hausarztpraxen als Partner, in der Ausbildung Studierender, und/oder in der Forschung, selbst  
dazulernen, sich weiter qualifizieren, vernetzen - 
Haben Sie Interesse als Thüringer Lehr– und Forschungspraxis Studierende aufzunehmen 
und/oder an hausärztlichen Forschungsprojekten teilzunehmen?  
Gerne kommen wir zu Ihnen und informieren persönlich und vor Ort – in Qualitätszirkel, Stammtische  
oder in Ihrer Praxis. 
Kontakt: Allgemeinmedizin@med.uni-jena.de 
 
 
 
 
Das nächste Lehrärztetreffen:  
findet Online am Mittwoch, den 24. April 2024, von 17:00 Uhr - 19:00 Uhr, statt.  
Anmeldung unter Allgemeinmedizin@med.uni-jena.de  
 
Im Forschungspraxennetz RESPoNsE laden wir ein:  
 
Zur Veranstaltung „Aktuelles aus dem RESPoNsE-Forschungspraxennetz“  
am Freitag den 26.4. von 16-17 Uhr 
Weitere Informationen und Anmeldung: Charité – Universitätsmedizin Berlin (charite.de)  
 
 

 
… UND AUS DER FORSCHUNG  
CRP Praxis: 
An unserer CRP-Praxis-Studie (11/22-04/23) nahmen 49 Hausarztpraxen aus Thüringen, Berlin  
und Brandenburg teil. Jede Praxis erhielt 50 semiquantitative Schnelltests zur Bestimmung des  
CRP-Konzentrationsbereichs. Die Praxen konnten selbst entscheiden, bei welchen  
Patient:innen sie die Schnelltests einsetzen. Erste Ergebnisse haben wir für Sie und Ihre  
Patient:innen auf einem FactSheet zusammengefasst.  
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WATCH- wohnortnahe Versorgung bei Post COVID:  
Thüringenweit erweiterte Diagnostik im PoCo-Bus und telemedizinische Interventionen zu „Body,  
Brain und Soul“ für Post COVID Patientinnen. Wir sind betraut mit der gesundheitsökonomischen  
Evaluation, und der Erfassung Ihrer Perspektive als teilnehmende Hausarztpraxen.  
Der Patienteneinschluss ist inzwischen vereinfacht.  
Hier gelangen Sie zum Flyer für Hausärzte:innen. 
 
 
 
 
Aktuelle Publikationen finden Sie hier: 

 
TERMINE 2024 
22.03. (Freitag)  POCT- ambulant Workshop für Ärtze:innen von 11.00 – 12.30 Uhr  

Informationen und Anmeldung 
24.04.  (Mittwoch)  Lehrärztetreffen (online) von 17.00 – 19.00 Uhr  

Informationen und Anmeldung 

26.04. (Freitag) Special Seminartag – KWT Seminarprogramm von 9:00 – 16:00 Uhr,  
im Seminarprogramm Thema „Schwindel“ 

26.04. (Freitag)  Veranstaltung „Aktuelles aus dem RESPoNsE-Forschungspraxennetz“  
von 16.00-17.00 Uhr (online) Informationen und Anmeldung 

31.05. – 01.06.   BAM - Bundesfortbildungskongress Allgemeinmedizin 2024 in Berlin  
Informationen und Anmeldung 

31.05. (Freitag) FAME- Festival der Allgemeinmedizin von 19.00- 00.00 Uhr  
im „Bayrischen Bahnhof“ Leipzig weitere Informationen 

05.06. (Mittwoch) KWT Didaktikfortbildung für Dozierende, von 14.00-17.00 Uhr,  
Lehren in Workshops und Seminaren - ein Didaktikworkshop   
Anmeldung an: allgemeinmedizin@med.uni-jena.de 

04.09. (Mittwoch)  Lehrärztetreffen (hybrid) von 17.00-19.00 Uhr 

26. – 28.09.  58. Kongress für Allgemeinmedizin und Familienmedizin DEGAM  
in Würzburg Weitere Informationen 

18.10. (Freitag)  PJ Didaktikfortbildung (Online) von 14.00 -17.00 Uhr   
Anmeldung an: allgemeinmedizin@med.uni-jena.de  

20.11. (Mittwoch)  PJ Didaktikfortbildung im Institut für Allgemeinmedizin, Bachstr. 18  
von 14.00 -18.00 Uhr 

22.11. (Freitag) Lange Nacht der Wissenschaft in Jena (Weitere Informationen folgen) 

 
Impressum:  
Institut für Allgemeinmedizin 
Prof. Jutta Bleidorn 
Bachstr. 18 
07743 Jena 

Tel.: 03641/9 395801 
Fax: 03641/9 395802 
E-Mail: Allgemeinmedizin@med.uni-jena.de 
 

  
Bildquellen:  
Bild 1: InPixKommunikation_ostern_stock.adobe.com 
Bild 2: Begrüßung TdA: IfA/UKJ 
Bild 3: Workshop TdA: IfA/UKJ 
Bild 4: H. Wernder, G. Dressel, V. Vogt: Szabó/UKJ 

 
Bild 5: Richard Schmidt: IfA/UKJ 
Bild 6: Miriam Pfeiffer, Jakob Hösel, Ann-Sophie 
Mägdefrau, Tanja Dirks: IfA/UKJ 
Bild 7: Lehrpraxennetz: UKJ 
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