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Liebe Studentinnen und Studenten,

mit dem dritten Abschnitt Ihres Studiums, dem Praktischen Jahr, steht Ihnen eine besonders spannende
und anspruchsvolle Zeit bevor - fiir Sie, aber auch fiir uns als Klinikum. Denn in diesem Jahr verlagert sich
Ihr Lernen fast vollstandig von Horsaal und Seminarraum in Untersuchungs- und Behandlungsraume,
auf Station und in den OP.

Im klinischen Alltag, in enger Zusammenarbeit mit den Pflegenden, vor allem aber im unmittelbaren
Kontakt mit Patientinnen und Patienten werden Sie lernen, tiben und tun, was ein Arzt tut — natlrlich
unter Anleitung, Aufsicht und Verantwortung eines erfahrenen Arztes, wie in einer Fahrschule fiir
Medizinstudierende.

Und wir wollen gute Fahrlehrer sein! Deshalb haben wir am UKJ das Projekt PJplus etabliert, mit spe-
ziell geschulten Mentoren, fachspezifischen Ausbildungsplanen, klinikindividuellen Wegweisern und
direktem Feedback zu lhren arztlichen und kommunikativen Fahigkeiten. Das UK) bietet PJ-Platze in den
Pflichtfachern und in allen Wahlfachern an. In jedem der Facher konnen Sie das gesamte medizinische
Spektrum von der Grund- bis hin zur Supramaximalversorgung kennenlernen.

Die Bewertungen durch unsere PJler: ,Man wird friith an selbstandiges Arbeiten und Organisieren heran-
gefiihrt. - Wer lernen mochte, ist hier richtig. — Ich habe mich jederzeit als akzeptierten, wertgeschatzten
und wichtigen Teil des Teams gefiihlt”, bestarken uns darin, diesen Studienabschnitt mit groBem Enga-
gement weiterzuentwickeln. In dem vorliegenden Heft haben wir die wichtigsten Informationen liber das
PJ an unserem Klinikum zusammengestellt. Fiir weitere Fragen stehen lhnen gern die Ansprechpartner
im Studiendekanat oder in den Kliniken und Instituten zur Verfligung.

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie als PJler am Universitatsklinikum Jena begrtiBen zu dirfen!

T Z{wmﬁ e G

Prof. Dr. Thomas Kamradt Prof. Dr. Otto W. Witte Prof. Dr. Ulf Teichgraber

Wissenschaftlicher Vorstand und Dekan Medizinischer Vorstand Studiendekan



Das Universitatsklinikum Jena

Als einziges Universitatsklinikum in Thiiringen sind wir mit 6.000 Mitarbeitern der grofite Arbeitgeber
der Region. Seit liber 200 Jahren setzen wir unser Konnen und unsere Erfahrung fiir das Wohlergehen

unserer Patienten ein.

Noch alter ist die Tradition der medizinischen Lehre und
Forschung - als eine der Griindungsfakultaten der Jenaer
Universitat kann die Medizinische Fakultat auf die Erfahrun-
gen von uber 450 Jahren zuriickblicken. Die Ausbildung der
Studierenden und die arztliche Fort- und Weiterbildung
gehoren auch heute zu unseren Hauptaufgaben. Dafur
bieten wir als hochschulmedizinischer Standort der Supra-
maximalversorgung mit einem Einzugsgebiet weit lber
Thiringen hinaus und gleichzeitig als Stadtkrankenhaus von
Jena die besten Bedingungen.

Fir unseren medizinischen Nachwuchs haben wir gut
strukturierte Ausbildungskonzepte entwickelt, die sich am
aktuellen Wissensstand einer evidenzbasierten Medizin,
an den technischen Moglichkeiten und Ablaufen in einem
hochmodernen Klinikum, vor allem aber an den
Bediirfnissen unserer Patienten orientieren. Als
Studierende im Praktischen Jahr werden Sie
bei unsvon erfahrenen, engagierten

und didaktisch geschulten Facharzten betreut, die kontinuier-
lich Feedback zum Lernfortschritt geben. Sie lernen und arbei-
ten als anerkannte Mitglieder in interdisziplinaren und

berufsgruppeniibergreifenden Teams und erhalten
eine praxisorientierte Vorbereitung auf das
dritte Staatsexamen, Unterstiitzungin der
Entscheidung fiir die kiinftige Fach-
arztrichtung und das Riistzeug
flir eine  menschen-
zugewandte arztli-
che Tatigkeit.

Daten zum Universitatsklinikum Jena

Einziges Uni-
versitatsklinikum
Thiiringens

Lehre

Forschung

Kranken-
versorgung

Zahlen &
Fakten (2022)

Einrichtung der .
Grund-, Regel- und uber

Maximalversorgung Mitarbeiter
) Kliniken und
Planbetten Stationen Polikliniken
Studierende Professuren
Institute wissenschaftliche Publikationen jahrlich
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: Lernangebot & Weiterbildung : :Pplus2.0 : : Vielfdltiges Spektrum :

© . . . . . .

DaS PJ adm U KJ = Ihre Vortelle ¢ Vielfaltiges Lehrangebot in den Kliniken & Instituten: .  : Viele Kliniken . : Wir bieten ein breites .

. Teilnahme an Seminaren, Fallkolloquien und klinischen . : und Institute . . Spektrum an Fachgebieten .

.......................................................................... ® e 0 0 0 0 0 0 0 o : Konferenzen' einschlieﬁlich pharmakotherapeutische : : bieten das : : fUr |hr Praktisches Jahr‘ :

« und klinisch-pathologische Besprechungen . . Pplus20an « . .
: Ausbildungsangebot . : Modern . : Versorgung :  : Kurse .
. Intensive Ausbildung unter Anleitung des verantwort- . . Interprofessionelles Arbeiten in einer der modern- 4 . Kostenlose Arbeitskleidung und Pausenversorgung, d.h. ein Mittagessen « . Vielfaltige .
. lichen Arztes, Vorbereitung auf wissenschaftliches und «  © sten Kliniken in Deutschland & in einem Krankenhaus -« . und ein alkoholfreies Getrink pro Arbeitstag in allen Pausenversorgungs- .+  + Sport/Gesund- -
« klinisches Arbeiten, Ubertragung von Verantwortung  « - der Maximalversorgung mit groBer Patientenvielfalt -« « einrichtungen des UK) « « heitskurse .

: Einweisung . ¢ Qualitat ; : Aufwandsentschadigung : : Familienbiiro :

. Zentrale Einweisungsveranstal- . . Hochste Qualitat in allen Ausbildungsfachern durch . . Studierende erhalten auf Antrag fiir Zeiten Ihres Einsatzes im Praktischen . . Flexible Kinderbetreuung, Ko- %

. tung am 1. Tertialtag + . regelmaBige Evaluation und direktes Feedback . . Jahr eine pauschale monatliche Aufwandsentschadigung von 400 €. . . operationskitas, Ferienbetreuung .
: IT-Zugang . : Karrieremoglichkeiten : : Promotion : . Unterstiitzung & Betreuung . : THOSKA<Karte :
. Zugang zu den Klinik-1T- und + . Nebenderklinischen Laufbahn be- . . In unseren Kliniken & Instituten  © . Sie erhalten professionelle Unter- Die THOSKA-Karte kann um eine SchlieRfunktion erwei- ¢
. Patientendatensystemen fiirdie .+ . stehen auch Karrieremdglichkeiten « . bieten wir Promotionsthemen . . stlitzung und Betreuung durch . * tertwerden, um Zugang zu bestimmten Dienstbereichen
. arztliche Tatigkeit .« < inForschung und Lehre am UK] « . und deren Betreuung an . « PJ-Beauftragte und Mentoren. .« * zuerhalten. .

: Atmosphdre Selbststudium

Umfeld

Tolles Arbeitsumfeld beim
grofiten Arbeitgeber der Region

Beratung

Moglichkeiten fiir Selbststudium (Raumlichkeiten & um-
fassendes Angebot an med. Publikationen/Fachliteratur)

Ein kollegiales Team und eine
angenehme Arbeitsatmosphare

Beratung zu Familie, Wohnen,
Arbeitszeit ...

Und warum Jena?

Logbiicher

Fachspezifische Logbiicher ermdéglichen lhnen, lhren praktischen & theoretischen Wissenszuwachs zu dokumentieren.

@ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/P).html



Praktisches Jahr am UK) mit Mehrwert Jplus
[2)2.0

Warum wurde das Projekt ,,PJplus 2.0“ am UK] ins Leben gerufen?

Nach der Approbationsordnung fiir Arzte nimmt die Ausbil-
dung am Patienten eine zentrale Rolle im Praktischen Jahr
ein. Zur kontinuierlichen Verbesserung der Ausbildung im P)
und bestmoglichen Vorbereitung der Studierenden auf den
Berufseinstieg wurde das Projekt PJPlus ins Leben gerufen.
Mit der erfolgreichen Einfiihrung von P)plus wird der Erwerb

Ziele von Pjplus 2.0

klinisch-praktischer und arztlich-kommunikativer Kenntnisse
und Fahigkeiten durch mentorielle Begleitung der Studieren-
den und kontinuierliches Feedback unterstitzt. Das Projekt
PJplus 2.0 baut darauf auf und fordert die Etablierung der
PJplus-Elemente an weiteren Kliniken und Instituten am UK].

Verbesserung

Mogliche Verbesserung von
Examensergebnissen

Patientensicherheit
Erhohung der Patientensicherheit

Zufriedenheit
Steigerung der Zufriedenheit der
Studierenden und Betreuer

Strukturierte le.,

und qualitativ "+, " Werbung

hochwertige
Ausbildung im P)

. Forderung
) Forderung der Akquise neuer Mitar-
<.« + beiterin den entsprechenden Kliniken

': Werbung” fiir die jeweilige Klinik
© als zukiinftiger Arbeitgeber

Die Elemente von PJplus 2.0

Mentoring PJ-Wegweiser

» Abteilungsspezifisch
» Formale und organisatorische Ablaufe

» Kontinuierliche Betreuung
» Intensives Feedback
» Begleitung des Lernprozesses

Mini-CEX Schulung & Evaluation

» Medizindidaktik-Schulung
» Feedback-Schulung
» Studienabschlussevaluation

» Formative Beurteilung
» Kontinuierliche Leistungsverbesserung
» Selbstreflexion

Die Teilnahme am Projekt ist auf freiwilliger Basis der zustandigen Abteilungsleitungen (Kliniken und Institute) des UKJ.

plus

Die teilnehmenden Kliniken und Institute erkennen Sie am Logo: ()55

Kontaktdaten: Studiendekanat — Projektkoordination, PJplus@med.uni-jena.de, Tel.: 03641 9-391251
Detaillierte Informationen: www.uniklinikum-jena.de/PJPLUS.html



David Enderle in der Klinik fiir
Hautkrankheiten

,Die Dermatologie fand ich bereits
wdhrend des Studiums sehr interes-
sant. Sie ist ein Fachgebiet, das aus
sehr vielen verschiedenen Disziplinen
besteht. Somit ist das Spektrum der
Hautkrankheiten und damit auch die
Tdatigkeit an der Hautklinik sehr breit
gefdchert.

Mir hat es sehr gut an der Hautklinik
gefallen und ich wiirde mich auch
wieder dafiir entscheiden. Es findet ein
gutes Teaching durch die Arzte statt
und man kann wdhrend des Tertials in
jedem Bereich rotieren.”
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Markus Hammerschmidt in der
Klinik ftir Innere Medizin |

Jlatsdchlich habe ich nicht bewusst die-
ses Tertial ausgesucht, war aber mit der
Zuteilung zufrieden.

Das Besondere an diesem Fachbereich ist
das hohe Maf3 an Interdisziplinaritdt. In
der Pneumologie erhdlt man einen umfas-
senden Einblick in die Innere Medizin und
wird zugleich mit dem spezifischen Organ-
system ,Lunge‘ sehr vertraut gemacht.

Die Arbeit im Team der Station ist sehr
vielseitig und aufschlussreich. Ich erhielt
gute Gelegenheiten, mein mir angeeigne-
tes Wissen anzuwenden, aber auch neue
Erkenntnisse zu gewinnen. Besonders im
Hinblick auf chronische und langwierige
Erkrankungsverldufe zeigten sich mehr-
fach sehr spannende und anspruchsvolle
Patientenfdille, welche im Fachkollegium
gemeinsam behandelt und besprochen
wurden.”

Natascha Kotzem in der Klinik
fur Geriatrie

,Eswar eine super Zeit! Das Besondere an
der Geriatrie sind die vielseitigen Krank-
heitsbilder aufgrund der Komorbiditdt
sowie die ganzheitliche Behandlung des
Patienten in enger Zusammenarbeit mit
den Therapeuten.

Das Team inklusive Oberdrzte nimmt einen
herzlich auf und man wird mehrfach nach
eigenen Wiinschen gefragt. Man liber-
nimmt eigene Patienten oder auch ganze
Zimmer und macht die Visite (natiirlich
immer in Riicksprache), stellt die selbst
aufgenommenen Patienten in der tdgli-
chen Morgenbesprechung vor, lernt EKGs
auszuwerten bzw. zu sonographieren und
darf auch mal eine Aszites punktieren.
Insgesamt war es eine gute Vorbereitung
sowohl auf die miindliche Priifung als
auch fiir den Arbeitseinstieg und ich wiirde
mich immer wieder dafiir entscheiden.”

Lukas Kreilkamp in der Klinik
fuir Augenheilkunde

»lch habe mich fiir die Augenklinik
am UK]J entschieden, weil ich in einer
meiner Famulaturen sowie in den
Vorlesungen das Interesse flir dieses
Fach entdeckt habe und ich das Team
unheimlich sympathisch finde.

Die Augenheilkunde ist ein Rleines
Fachgebiet der Medizin, jedoch mit
unheimlicher Vielfalt. Man kann sowohl
konservativ, wie auch operativ behan-
deln und das sogar im ambulanten
Bereich. Zudem hat man die Méglichkeit
auf diverse medizintechnische Gerdte
zurtickzugreifen, die einem den Arbeits-
alltag erleichtern und mich unheimlich
faszinieren.”

Juliane Schdpling im Institut
flir Radiologie

L,Durch Empfehlungen ehemaliger P)ler
entschied ich mich fiir die ,Interven-
tionelle und Diagnostische Radiologie”.
Sie stellt ein breit gefdchertes Fach-
gebiet dar, sodass das hier erlernte
Wissen universell anwendbar ist.

Mein Wabhltertial war ein voller Erfolg.
Ich habe einen umfangreichen Ein-
blick in das Fachgebiet erhalten und
konnte selbststdndig unter Supervision
befunden. Besonders der strukturierte
Rotationsplan liberzeugte mich.”

Svenja Schmitt in Klinik fiir
Strahlentherapie

»Mein Interesse flir Onkologie, die Emp-
fehlung meiner Kommilitonen und die
studentenorientierten Lehrveranstal-
tungen in diesem Fachgebiet fiihrten
mich zur Strahlentherapie.

Besonders schdtze ich die familidre
Atmosphdre der Abteilung und die Viel-
féltigkeit der strahlentherapeutischen
Arbeit. Ich konnte zwischen den Abtei-
lungen rotieren und entsprechend
meiner Interessen Schwerpunkte set-
zen. Hervorzuheben ist die persénliche
Betreuung durch Frau Prof. Wittig, die
wochentlich ein Seminar mit mir abhielt
und wdhrend der Chefvisite theoreti-
sche und praktische Fdhigkeiten mit
mir libte.”

n



Allgemeine Informationen

Damit ein reibungsloser Einstieg in die Ausbildung erfolgen kann, mochten wir lhnen ein paar organisa-
torische Hinweise geben. Wir empfehlen Ihnen die Hinweise und Informationen auf der Homepage vom

Studiendekanat zu beachten und sich bei Fragen direkt an Frau Wistefeld zu wenden.

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite!

y Birgit Wiistefeld

Studiendekanat

Praktisches Jahr, }
Dritter Abschnitt der Arztlichen Priifung

BachstralRe 18, Gebdude 1, 07743 Jena
birgit.wuestefeld@med.uni-jena.de

Telefon: +49 3641 9-391130
Fax: +49 3641 9-391129

Anmeldung zum PJ

Die Bearbeitung der Bewerbung fiir einen PJ-Platz erfolgt
durch das Studiendekanat der Medizinischen Fakultat. Fris-
ten und weitere Informationen finden Sie auf der Homepage
des Studiendekanats.

Studierende konnen das P) erst beginnen, wenn sie den zweiten
Abschnitt der Arztlichen Priifung bestanden haben.

Die Anmeldung zum P) und die Vergabe der P)-Platze erfolgt
lber das bundesweit zugangliche PJ-Portal.
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Detaillierte Informationen:
www.uniRlinikum-jena.de/PJ.html

Anwesenheitszeiten

Die wochentliche Ausbildung der
Studierenden im Praktischen Jahr
findet in der Regel ganztagig an
allen Wochenarbeitstagen statt
und orientiert sich an folgendem
Zeitplan:

Ausbildungszeit
in der Kranken-
versorgung

Eigenstudium

Seminare, Fallkolloquien
und klinisch-pathologische
Konferenzen (obligatorisch)

Wochentliche
Ausbildungszeit:

40h

Lehrgesprache und Lehrvisiten

in den Fachabteilungen

Klinische Besprechungen und
Dokumentationen in

PJ in Teilzeit

In vorheriger und rechtzeitiger Absprache mit dem Studien-
dekanat und gemaR Immatrikulationsordnung kann das P)
auch in Teilzeit mit 50 Prozent oder 75 Prozent der wochen-
tlichen Arbeitszeit absolviert werden, sofern Teilzeitausbil-
dungsplatze zur Verfligung stehen. Das Teilzeitmodell ist
rechtzeitig dem Landesprifungsamt Thiringen zu melden.

Bereitschafts-, Nacht- und Wochenenddienste

Es sind je Fach zwei Wochenend-Tagdienste sowie zusatzlich
vier Nachtdienste in den Fachern Chirurgie und Innere Medizin
in Absprache mit der zustandigen Abteilung abzuleisten.

den Fachabteilungen

Fehlzeitenregelung

Fir die Ausbildung im PJ konnen Fehlzeiten bis zu insgesamt
30 Ausbildungstagen angerechnet werden. Davon diirfen
insgesamt 20 Ausbildungstage innerhalb eines Tertials liegen.
Griinde hierfiir konnen z.B. Urlaub oder Krankheit sein.

Bei einer dariiber hinaus gehenden Unterbrechung aus
wichtigem Grund konnen bereits abgeleistete Tertiale des
Praktischen Jahres angerechnet werden, soweit sie nicht
langer als zwei Jahre zuriickliegen. Ob ein wichtiger Grund
in diesem Sinne vorliegt, sollte in jedem Fall zeitnah mit
dem Landespriifungsamt Thiiringen abgeklart werden.
Die Genehmigung der Unterbrechung ist beim Landespri-
fungsamt Thiringen zu beantragen.




Ganz egal welche Fachdisziplin Sie absolvieren wollen — wir haben sie! Dabei zeichnet uns nicht nur diese
Vielfalt aus, sondern auch unsere Hochleistungsmedizin, unser Teamgeist und naturlich unsere Heimat,

Jena. Also, wer die Wahl hat, hat die Qual. Entscheiden Sie sich fiir uns — das Universitatsklinikum Jena!
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Das PJ auf einen Blick

Es gliedert sich in 3 Ausbildungsabschnitte (Tertiale) von je 16 Wochen:

Innere Medizin

Das Pflichttertial Innere Medizin

Klinik fir Innere Medizin |

Klinik fir Innere Medizin Il
Klinik fir Innere Medizin 111
Klinik fir Innere Medizin IV
Klinik fr Innere Medizin V

Klinik fiir Geriatrie

Das Pflichttertial Chirurgie

Chirurgie Wahlfach

Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie

Klinik fur Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie

Klinik fiir Herz- und Thoraxchirurgie

Optional bei freien Platzen:

moglicher Einblick innerhalb des
Pflichttertials Chirurgie

Klinik fir Kinderchirurgie

Klinik fiir Mund-, Kiefer-, und Gesichtschirurgie/Plastische Chirurgie

16
18
20
22
24
26

28

30

32

52

54

Das Wabhltertial

Institut fiir Allgemeinmedizin

Klinik flir Anasthesiologie und Intensivtherapie

Klinik fir Augenheilkunde

Institut fiir Diagnostische Radiologie und Interventionelle Radiologie
Klinik fiir Frauenheilkunde und Fortpflanzungsmedizin

Klinik fur Geburtsmedizin

Klinik fiir Hals,- Nasen- und Ohrenheilkunde

Klinik fur Hautkrankheiten

Institut flir Humangenetik

Institut fiir Medizinische Mikrobiologie und Institut fiir Infektionsmedizin und Krankenhaushygiene
Klinik fuir Kinder- und Jugendmedizin

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Klinik fir Kinderchirurgie

Klinik fiir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie / Plastische Chirurgie
Klinik fiir Neurochirurgie

Klinik fuir Neurologie

Klinik fiir Notfallmedizin

Klinik fur Nuklearmedizin

Institut fiir Physiotherapie

Klinik fuir Psychiatrie und Psychotherapie

Klinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie

Klinik fiir Strahlentherapie und Radioonkologie

Klinik fiir Urologie

34
36
38
40
42
44
46
48
50
52
54
56
58
60
62
64
66
68
70
72
74
76

78
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. . TIPS . . PJ-Beauftragter Innere Medizin
Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Innere Medizin | Unser Angebot

Kardiologie, Angiologie, Pneumologie, ® pIUS
Internistische Intensivmedizin f 2.0

Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. P. Christian Schulze

» Interdisziplinare Fallbesprechungen » tagliche Stationsbesprechungen mit
(z.B.Kardiologisch-Kardiochirurgische dem Oberarzt, Patientenibergaben
Fachkonferenz LHerzkonferenz*, und regelmaBige Oberarztvisiten
Herzinsuffizienzkonferenz) (zweimal wochentlich) unter aktiver

Einbindung der Studierenden,

PJ-Ansprechpartner Klinik

» Ein strukturiertes Mentoring-Pro-
gramm (arztlicher Mentor fiir jeden
PJ-Studierenden)

,Die Klinik fiir Innere

» Zeugnisse [ Bescheinigungen und auf o
Medizin | als grofite Inter-

Ziel des PJ Aufgaben Wunsch individualisierte Beurteilun-

Wahrend des Tertials werden Sie...

. die erforderlichen praktischen Fer-
tigkeiten zur verantwortungsvollen
arztlichen Versorgung von Patienten
mit internistischen Krankheitsbil-
dern gezielt erlernen.

. alle Anforderungen an einen Assis-
tenzarzt im ersten Weiterbildungs-
jahrInnere Medizin unter Supervision
durch einen erfahrenen Stationsarzt
bzw. den verantwortlichen Oberarzt
vermittelt bekommen, als optimale
Vorbereitung auf den Arztberuf.

. dasWissen liber und der Umgang mit
kardiologischen, angiologischen und
pneumologischen Krankheitsbildern
detailliert vermittelt bekommen.

. die Moglichkeit haben, diagnostische
und therapeutische Verfahren in
unseren Funktionsbereichen unter
Berlicksichtigung lhrer Interessen
kennenzulernen.

@ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/Rim1/
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Aktive Teilnahme am klar strukturier-
tenKlinikalltag mitsupervidierten arzt-
lichen Tatigkeiten am Patienten, tag-
lichen Visiten mit den Stationsarzten
sowie regelmaRigen Oberarztvisiten

Erlernen strukturierter und zeitef-
fizienter Patientenaufnahmen mit
Anamnese, klinischer Untersuchung,
Dokumentation, Fallbesprechung mit
arztlicher Mentor oder Oberarzt

Begleiten einer individuell festzu-
legenden Anzahl ,eigener Patien-
ten“, welche durch den P)-Studieren-
den als primaren Ansprechpartner
unter arztlicher Supervision behan-

»

delt und durch den gesamten Klinik-
aufenthalt begleitet werden

In diesem Rahmen erfolgt die Fest-
legung diagnostischer Programme,
die Befundinterpretation und Diag-
nosestellung sowie Partizipierung
an therapeutischen Verfahren bis
hin zur taglichen Kommunikation
mit dem Patienten und Erstellung
des arztlichen Entlassungsberichtes

Durchfiihrung von Mini-CEX (Mini-
Clinical Evaluation Exercises) als
kurze fokussierte Supervisionssitua-
tionen (z.B. Herzauskultation)

¥

» tagliche von der Landesarztekammer
Thiiringen zertifizierte klinikinterne
Weiterbildungen und regelmaRige
PJ-Seminare zu Themen der kardio-
vaskularen Medizin und Pneumologie
sowie Intensivtherapie, so dass eine
geballte Wissensvermittlung und
damit optimale Vorbereitung auf das
Examen gewahrleistet ist

Einblicke in die Wissenschaftsabtei-
lung der Klinik mit den einzelnen
Arbeitsgruppen, um das breite Spek-
trum translationaler kardiovaskularer
Forschung kennenzulernen

gen nach Abschluss des PJs

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag
07:30 Uhr
vormittags

Dienstag / Mittwoch

Donnerstag
Dienstbeginn

Visite auf Stationen

nistische Klinik des Uni-
versitatsklinikums Jena
erhebt den Anspruch,
eine exzellente Rlini-
sche und universitdre Ausbildung fiir
die Studierenden der Humanmedizin
anzubieten. Dies wird durch die Inte-
gration der hervorragenden Rlinischen
Expertise unserer Mitarbeiter und die
stetige Translation neuester Erkennt-
nisse der kardiovaskuldren Forschung
in den Klinikalltag gewdbhrleistet. Ein
PJ-Tertial in unserer Klinik bietet Ihnen
eine solide Basis fiir Ihre individuellen
Karrierevorstellungen (Kliniker, Wis-
senschaftler, Clinician Scientist).”

Freitag

Mittagsbesprechung mit klinikinterner Weiterbildungsveranstaltung

Interdisziplinare
Herzkonferenz

16:30 Uhr

Interdiziplinare Herz-
insuffizienzkonferenz

Dienstende

bis 16:00 Uhr




Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Innere Medizin I

Hamatologie und Internistische Onkologie

Direktor: Prof. Dr. med. Andreas Hochhaus

Ziel des P)
Wahrend des Tertials werden Sie...

. die Versorgung internistischer Pa-
tienten und die Grundlagen hamato-
logischer Spezialdiagnostik erlernen.

. Kenntnisse der Betreuung hamatolo-
gischer und onkologischer Krankheits-
bilder, Hamostaseologie und Trans-
fusionstherapie vermittelt bekommen.
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. die Grundlagen verschiedener Punk-

tionstechniken (u.a. ZVK-Anlage,
Aszites- und Pleurapunktion, Becken-
kammbiopsie) erlernen.

. den professionellen und empathi-

schen Umgang mit onkologischen
Patienten, z.B. Kommunikationsver-
halten bei palliativmedizinischen
Fragestellungen lernen.

plus
[2)2.0

Aufgaben

» Aktive und selbststandige Teilnahme
am Stationsalltag

» Durchfiihrung verschiedener Punk-
tionstechniken und Infusionstherapie

» Aktive Teilnahme an Visiten, mit dem
Ziel der eigenverantwortlichen Kom-
munikation unter Supervision

» Patientenaufnahme sowie selbst-
standige Erstellung eines Konzeptes
fiir den stationaren Aufenthalt

» Prasentation von Patientenfallen zur
Chefvisite und bei Tumorkonferenzen

» Professionelle Arztbriefschreibung

www.uniklinikum-jena.de/kim2/
hdma-onko

@ Detaillierte Informationen:

Unser Angebot

» Klinische Ausbildung in einer Abtei-
lung mit einem breiten internis-
tischen Patientenkollektiv

» Fortbildungsveranstaltungen, Work-
shops, regionale und Uberregio-
nale Weiterbildungsveranstaltungen
(ASH Nachlese, Myelomtag, ASCO
Nachlese)

» Mehrtagige Hospitation im Klinikbe-
reich der hamatologischen Spezial-
diagnostik (Beckenkammbiopsie, Zyto-
logiebefundung, Stammzellapherese)

» Hospitation Ambulanz

» Ein kleinerer Teil des PJs kann im
Klinikbereich fiir Palliativmedizin
bzw. auf unserer Stammzelltrans-
plantationsstation absolviert werden

» Betreuung wahrend des PJs:

» Individuelle personliche
Betreuung durch
Stationsoberarzt &
Stationsarzt

> Klinikinternes PJ-Cafe
mit aktuellen Themen
inklusive Probeexamen

» garantierter Studientag

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag
07:30 Uhr
vormittags Morgen-

besprechung +
Rontgenvisite

nachmittags

Ubergabe der Stationspatienten an Bereitschaftsarzt

16:30 Uhr

Transplantations- | PJ-Cafe
besprechung

Dienstag Mittwoch Donnerstag
Dienstbeginn
Morgenbesprechung Morgen-

besprechung +
Rontgenvisite

Arbeit auf Station

Kliniksinterne
Fortbildung

PJ-Seminar der
gesamten Inne-
ren Medizin

Dienstende

PJ-Beauftragter Innere Medizin

PJ-Ansprechpartner Klinik

,Das PJ in der Klinik

fiir Innere Medizin I,

Hdma/Onko ist erfah-

rungsgemdfs bei den

auszubildenden Kolle-

gen sehr gefragt. In Rol-
legialer Art und Weise werden neben
dem Erlernen der grundlegenden
Versorgung internistischer Patienten
Kenntnisse im empathischen Umgang
mit Tumorpatienten vermittelt und
entsprechende Therapieprinzipien in
einem sehr dynamischen Fachgebiet
der Inneren Medizin dargestellt.”

Freitag

Morgen-
bespre-
chung

Demonstra-
tion Zytolo-
giebefunde



PJ-Beauftragter Innere Medizin /

Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Innere Medizin lli lus Unser Angebot PJ-Ansprechpartner Klinik
Nephrologie Rheumatologie/Osteologie p » Klinische Ausbildung in der allge- » Hospitation in Ambulanz und inter-
Endokrinolo'gie/Stoffwechselerkrankung'en ® 2 0 meinen Inneren Medizin mit einem disziplinaren Sprechstunden

() sehr breiten Erkrankungsspektrum ,In unserer Klinik wer-

»

¥

Individuelle Betreuung durch Ober-
» PJ-Wegweiser zum Kennenlernen arzt bzw. Stationsarzt
Ilhres Aufgabenbereiches sowie von

den Sie nicht nur die
speziellen Krankheits-

Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Gunter Wolf, MHBA

Oreanisation und Struktur der Klinik Individuelle Planung lhrer Studien- bilder der Nephrologie,
Ziel des PJ Aufgaben £ tage nach Riicksprache mit dem Sta- Endokrinologie  und
9 » Einblick in Diagnostik und Therapie tionsarzt Rheumatologie kennen-
Wahrend des Tertials werden Sie.... » Aktive Teilnahme am Stationsalltag  » Vorstellung von Patienten bei Chef- seltener Erkrankungen . . . . lernen, So”dem gufgrund derv:elfalt{—
insbesondere an den Visiten mit und Oberarztvisiten » Einarbeitung in die Grundlagen DR A Ol
. die  Versorgung internistischer dem Ziel des Erlernens einer eigen- » Umfangreiche Moglichkeiten zu Teil- der Patientenschulung (Diabetes, ditdten in die gesamte Innere Medizin
Patienten und in Abhangigkeit vom . I 8 » Durchfiihrung von Infusionstherapien, nahme an Weiterbildungsveranstal- M. Addison, Hypertonie) eingearbeitet.”
. . . verantwortlichen Kommunikation . . . ..
Einsatzort die Grundlagen von Dia- Punktionen und endokrinologischen tungen (Innere Medizin aktuell alle 2 . . . e
. . . . . . » Einweisungin die Arbeit mit Disease
gnostik und Therapie von Patienten » Patientenaufnahme und Erstellung Funktionstesten Wochen, Journal-Club, Symposien der Management Programmen
mit Nierenerkrankungen, entziind- eines diagnostischen und thera- . - einzelnen Fachbereiche der Klinik) g 8
. . . . » Professionelle Erstellung von Epikrisen/
lich-rheumatischen  Erkrankungen, peutischen Konzeptes fur die sta- .
. N L . Arztbriefen
systemischen Knochenerkrankungen tionare Behandlung in Diskussion
bzw. von Patienten mit endokrino- mit den betreuenden Stations- bzw. Detaillierte Informationen:
logischen Erkrankungen inklusive Oberarzten @ www.uniklinikum-jena.de/Rim3
Sexualstorungen und Infertilitat und So sieht Ihr Alltag aus

Stoffwechselerkrankungen erlernen.

Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. im interdisziplindaren Denken und
Handeln geschult. 07:30 Uhr Dienstbeginn
. die Grundlagen verschiedener Punk- 07:45-08:15 Uhr Weiterbildung
tionstechniken wie Pleurapunktion, Innere Medizin
Gelenkpunktion, Schilddriisenpunk- aktuell alle 14 Tage
tion etc. erlernen. 07:30-08:00 Uhr Blutentnahmen, i.v.-Injektionen, Anlegen von Infusionen
- die Grgnd!agen emner {lelgerlchte‘ten vormittags Visite (2 x wochentlich Oberarztvisite, 1x wochentlich Chefvisite)
Organisation der Ablaufe auf einer
internistischen Station erlernen. 11:30 Uhr und Patientenaufnahme, gemeinsame Erstellung der 14:00-16:00 Uhr Patienten-
nachmittags Diagnostik- und Therapieprogramme PJ-Seminar aufnahme

. den professionellen und emphati-
schen Umgang mit internistischen 15:00-15:30 Uhr Journal-Club
Patienten erlernen.

Innere Medizin

16:00-16:30 Uhr Dienstubergabe an Bereitschaftsarzt

16:30 Uhr Dienstende
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PJ-Beauftragter Innere Medizin

Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Innere Medizin IV | Unser Angebot
Gastroenterologie, Hepatologie, Infektiologie, p us » !n u'nserem Te?am w?rde'n Sie a_l.<t.iv » Teil'nahn'le an den klinikinternen
Interdisziplinére Endoskopie f. 2 0 in die wesentlichen arztlichen Tatig- Weiterbildungen
. o ) keiten einbezogen, unter Supervi- PJ-Ansprechpartner Klinik
Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Andreas Stallmach sion eines Kollegen.
» Mindestens je 1-wochige Rotation in
die interdisziplindre Endoskopie und »Durch ein  Pj-Tertial
Ziel des PJ Aufgaben internistische Intensivstation oder IMC in der Klinik fir Innere
Medizin IV erhdlt man
Wahrend des Tertials werden Sie.... » Betreuung von Patienten, d.h. » Rotation in die hepatologische oder in einem motivierten
" mit den Beschwerden und Krank- Vorschlag und Vorbereitung von dia- gastroenterologische Ambulanz Tegm eiqen .um'fang-
. . . gnostischen und therapeutischen . . reichen Einblick in die
helte.r-1 des Gastrointestinaltraktes Schritten unter enger Supervision » Fakultativ Teilnahme am Programm Innere Medizin im Allgemeinen und
vom Osophagus bis zum Rektum, der cines erfahrenen Arstes. ,GastroP)+“derDeutschenGesellschaft die Gastroenterologie im Speziellen.
Bauchspeicheldriise, der Leber, der flir Verdauung und Stoffwechsel Zudem bekommt man einen Einblick
Gallenblase und Gallenwege und » Begleitung des Bereitschaftsdienst (www.gastroenterologe-werden.de) in Abldufe und Moglichkeiten der uni-
mit der Behandlung von akuten und versitdren Medizin.”

chronischen Infektionen konfrontiert.

. herangefiihrt, Verantwortung zu
ibernehmen, indem Sie eigene
Patienten von der Aufnahme bis zur

So sieht Ihr Alltag aus
Entlassung betreuen.
. E|nbl|cke |n neue endoskopische Zeiten Montag Dienstag MittWOCh Donnerstag Freitag
Verfahrg'n gfawinner), die eine verbes- 07:45 Uhr Frihbesprechung Innere Medizin Frihbesprechung der Klinik
serte Fruhdiagnostik versprechen. e [T Aktuell
- einen Uberblick iber alle diagnosti- Vormittag OA-Visite Chefarztvisite je nach Stationsbereich

schen wie therapeutischen Ablaufe
der Gastroenterologie, Hepatologie Mittag Mittagspause
und Infektiologie erhalten.

13:30 Uhr Journal Club Radiolog. Demo ‘ Fallvorstellung

’ pathologlsche Bt?funde .der gastro- Nachmittag Arbeiten der Stationsroutine (Aszitespunktionen, Aufnahmen, 14:00 Uhr Arbeiten
enterolgischen Diagnostik erkennen ggf. Begleitung von Patienten in Endoskopie) PJ-Seminar Stationsroutine

und interpretieren lernen.
16:30 Uhr Dienstende

@ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/Rim4
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. . e e .. Unser Angebot PJ-Beauftragter Innere Medizin
Das Praktische Jahr in der Klinik fur Innere Medizin V

i plus » In unserem Team werden Sie aktiv in die wesentlichen arztlichen Tatigkeiten
Pneumologle ® einbezogen, unter Supervision eines Kollegen.
komm. Direktorin Prof. Dr. med. Susanne Lang 200 » Teilnahme an Bronchoskopien und Ultraschalluntersuchungen der Lunge PJ-Ansprechpartnerin Klinik

» Rotation in die pneumologischallergologische Ambulanz

» tagliche Fallbesprechung pneumologischer Krankheitsbilder

,Durch ein PJ-Tertial

Ziel des PJ Aufgaben » Teilnahme an den klinikinternen Weiterbildungen in der Klinik fir Innere
Medizin V erhalt man
Wahrend des Tertials werden Sie... » Betreuung von Patienten von A bis Z: einen Einblick in das
. PN . von Anamnese, diagnostischem vielfaltige  Spektrum

. mit den vielfaltigen Krankheits- .. . S ]
bildern in der Pneu?nolo e vertraut Pfad uber die Therapie bis hin zur der Pneun'qolc.).gle,
den. D b Lg creb Entlassung unter enger Supervision von der thorakalen Onkologie, uber
werden. Dazu gehoren Lungenkrebs, eines erfahrenen Arztes. infektiologische und allergologische
die Volkskrankheiten COPD und Krankheitsbilder der Lunge und die

Asthma, Pneumonien, Tuberkulose, » Begleitung des Bereitschaftsdienst Volkskrankheiten COPD und Asthma.“
angeborene  Lungenerkrankungen ist moglich
wie die Mukoviszidose, Lungenfib-
rosen, Sarkoidose und Autoimmun-
erkrankungen sowie allergologische
Krankheitsbilder,  schlafbezogene
Atemstorungen und die Atemin- .
suffizienz Verfahren gewinnen wie So sieht Ihr Alltag aus
Lungenfunktion, Bronchoskopie, tho-
rakale Bildgebung, Pleurapunktionen

Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Frihbesprechun Innere Medizin @ Aefl
. Einblick in alle diagnostischen sowie 07:45 Uhr ! der Ilzliniku . Aktuell ' ‘ Friihbesprechung der Klinik

in die therapeutischen Moglichkei- . . . ..
ten der thorakalen Onkologie, bei Vormittag OA-Visite Chefarztvisite Visite

Lungengeriistveranderungen, obst- Mittag Mittagspause

ruktiven Atenwegserkrankungen und .
. . L Tumorboard PJ-Seminar
Infektiologischen Krankheitsbildern. . (14:15 Uhr) (14:00 Uhr) Arbeiten
. . . il Stationsroutine
. Die Bronchoskopie mit ultraschall- Arbeiten der Stationsroutine (Aufnahmen, Kurvenvisite) Radiolog. Demo
gestlitzten Methoden erganzt das .
16:30 Uhr Dienstende

Spektrum.

@ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/kim5
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Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Geriatrie

komm. Direktor der Klinik: Dr. med. Ingo Krusche

Ziel des P)
Wahrend des Tertials werden Sie...

. die Grundlagen der klinischen Patien-
tenversorgung (klinische Untersu-
chungstechniken, Wundbehandlung)
unter Einbeziehung funktioneller
Einschrankungen erlernen.

.. Verantwortung ubernehmen, indem
Sie lernen, Entscheidungen in komple-
xen Situationen zu treffen (Umgang
mit nosokomialen Infektionen und
MRE, akute Dekompensation chroni-
scher Vorerkrankungen, Diagnostik
und Therapie neurologischer und
psychiatrischer Begleiterkrankungen).

. das Verhalten als Arzt/Arztin im multi-
professionellen Team, die Kommuni-
kation mit Angehorigen und funktio-
nell beeintrachtigten Patienten lernen.

Wir vermitteln Ihnen die Besonder-
heiten in Diagnostik und Therapie
geriatrischer Patienten, insbesondere
den Umgang mit Multimorbiditat, Poly-
medikation und typischen Syndromen
im hoheren Alter.
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Aufgaben

¥

¥

X

Unterstutzung arztlicher Kollegen bei
praktischen Tatigkeiten (Blutentnahme,
Flexiilenanlage, Legen eines Blasen-
verweilkatheters, ggf. Punktionen)

Vorstellung der Patienten in Frithbe-
sprechungen und Visiten

Ubernahme supervidierter Betreuung
eigenerPatienten, Aufnahmegesprache
und -untersuchungen durchfiihren

plus

()50

(einschlieRlich arztliche Assessments)

» Vorstellung der EKG-Befundung un-

ter Supervision und Teilnahme an
Sonografien

» Mitarbeit im therapeutischen Team

und Einblicke in die Arbeit anderer
Berufsgruppen (z. B. Demenzdiagnos-
tik der Psychologen, Dysphagiedia-

gnostik der Logopadin)

Unser Angebot

»

»

Verschiedene interdisziplinare Fort-
bildungsveranstaltungen

Intensive Besprechung von Krank-
heitsfallen und arzneitherapeutische
Besprechungen mit der Apothekerin

Primar internistisches Arbeiten mit
Blick flir psychiatrische und neurolo-
gischen Erkrankungen, ggf. auch Ein-
satz palliativer Versorgungsansatze

Besondere Einblicke in die Demenz-
diagnostik

»

v

»

»

¥

v

»

Als Akutgeriatrie sind wir eine von
wenigen universitaren Geriatrien in
Deutschland

Eine kollegiale Arbeitsatmosphare
und eine offene Feedbackkultur

MiniCEX und
torengesprache

regelmalige Men-

Zeugnisse |/ Bescheinigungen nach
Abschluss des PJs

Studientage nach Riicksprache mit
Stationsarzt individuell planbar

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag bis Donnerstag
8:00 Uhr Dienstbeginn

vormittags

Freitag

morgendliche Friihbesprechung

Visite (1x wochentlich Chef- bzw. Oberarztvisite)

12:00-12:30 Uhr  Mittagspause

nachmittags

Teamvisite im multiprofessionellen Team (1x wochentlich)

Wachentliche Rontgenbesprechung

Teilnahme an wochentlichen PJ-Seminaren und arztlichen

Weiterbildungen

Patientenaufnahme und -vorstellung

17:00 Uhr Dienstende

bis 16:30 Uhr

PJ-Beauftragter Innere Medizin

PJ-Mentorin Klinik

LAufgrund ihrer hdu-

figen Multimorbiditdt

und  Polymedikation

wirken  geriatrische

Patienten auf Studie-

rende oft ,uniibersicht-
lich“. Bei uns haben Sie die Maglich-
keit, die strukturierte Diagnostik und
Therapie solcher Patienten zu beglei-
ten, um so zu lernen, Schwerpunkte
zu setzen. Die Angst vor seiten-
langen Medikamenten- und Diagno-
senlisten sollte nach einem Tertial
bei uns deutlich Rleiner sein.”

Detaillierte Informationen:
@ www.uniRlinikRum-jena.de/
geriatrie/




Das Praktische Jahr in der Klinik fiir lus

Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie
Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Utz Settmacher

Ziel des P)
Wahrend des Tertials werden Sie...

.. Stationsmanagement erlernen /
Wie werde ich fit fiir den ersten
Arbeitstag?

.. Grundlagen der chirurgischen Pa-
tientenversorgung erlernen (Unter-
suchungstechniken, diagnostische
Pfade und Behandlungen).

.. das gesamte Spektrum der Allge-
mein-, Viszeral-, Transplantations-
und Gefalkchirurgie kennenlernen
(Grund- und Maximalversorgung,
von der Appendektomie bis zur Leber-
lebendspende).

.. fiir sich selbst die ,Gretchenfrage”
beantworten - ,Wie halte ich es mit
der Chirurgie*?

.. ein fester Bestandteil unseres jun-
gen & engagierten, multinationalen
Teams werden!
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Aufgaben

Logbuch gesteuerte klinisch-praktische Ausbildung (PJ-Plus)

» Selbststandige Betreuung von Patienten unter Supervision
> Aufnahme der Patienten und Erstellung des Behandlungsplanes
» Assistanz bei der OP

» Selbststandige Vorstellung von eigenen Patienten in tagliche
radiologischen Demonstrationen (Réntgen, CT/MRT, Angiografie, PET)

» Selbststandige Vorstellung von eigenen Patienten in Tumorboards
» Assistenz bei & selbsstandige Durchfiihrung von Funktionsuntersuchungen
unter Anleitung (Sonografie, Endoskopie, IMC, Spezialsprechstunden, etc.)
» Durchfiihrung von kleinen operativen Eingriffen und Interventionen

» ZVK-Anlage, Pleurapunktion, Abszessspaltung, Wundversorgung

Unser Angebot
Klinische-wissenschaftliche Ausbildung
» Aktive Gestaltung von PJ-Seminaren

» Aktive Teilnahme an internen und ex-
ternen Fortbildungen (Présentation)

» Wochentliches Teaching (mit Mini-Stex)
» Teilnahme an PJ-Seminaren
» Teilnahme am Dienstsystem

Individuelle Betreuung & Unter-
stiitzung bei der Karriereplanung

Einfiihrung in die Akademische Chirurgie

» Moglichkeit zur Promotion

» Feste Ansprechpartner auf Station » Themen aus Klinik, Experimen-

» Mentoring wihrend des gesamten P teller Chirurgie & Lehrforschung

» Unterstiitzung bei der
Einwerbung von personlichen
Stipendien (IZKF; JSAM)

» Vereinbarkeit von Beruf und Familie » Kennenlernen der ,Experimentellen
(Seminar Frauen in der Chirurgie) Transplantationschirurgie”

» Auf Wunsch: Hilfe bei Bewerbungen
und Beurteilung

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag bis Freitag
07:00 Uhr Dienstbeginn
07:20 Uhr Frilhbesprechung

Unterstlitzung der Stationsarzte

» Patientenaufnahme, Blutentnahmen, klinische
Untersuchung, Stationsmanagement

» Beteiligung an operativen Eingriffen als 1./2. Assistenz

anschlieBend

15:30 Uhr Kurvenvisite und Planung des Folgetags

16:00 Uhr Dienstende

PJ-Beauftragter Chirurgie

PJ-Ansprechpartner Klinik

»Chirurgie als Ganzheitliche Medizin
von der Diagnostik bis zur Therapie“

Detaillierte Informationen:

@ www.uniklinikum-jena.de/avc/

im Video:
https://youtu.be/aP3DMSWUTKU




Unser Angebot
Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Unfall-, Hand- und

Wiederherstellungschirurgie

Direktor der Klinik: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Gunther Hofmann

¥

Aktive Mitarbeit in einem aufgeschlossenen Team mit flacher Hierarchie

¥

Personliche PJ-Betreuung mit Schwerpunkt OP

X

Modernste OP-Technik (Navigation, minimalinvasive Chirurgie, Beckenchirurgie,
Endoprothetik, Mikrochirurgie)

X

Muskuloskelettale Tumorchirurgie (Diagnostik, OP, Nachsorge)

Ziel des PJ Aufgaben Einblick in ein {iberregionales Replantationszentrum PJ-Beauftragter Chirurgie

¥

Wahrend des Tertials werden Sie... »

¥

Aktive Assistenz im Operationssaal

¥

Aktive Teilnahme am interdisziplindaren Polytraumamanagement

¥

. Einblick in den Alltag eines tUberregionalen Trauma- und »
Replantationszentrums bekommen.

Postoperatives Wund- und Drainagemanagement

X

Hospitation in der Zentralen Notaufnahme

PJ-Ansprechpartner Klinik

»

¥

Aufnahmeuntersuchung und Patientenvorstellung 1x/Woche: P) Seminar

¥

. chirurgische Behandlungsstrategien erleben.
»

¥
¥

Unterstiitzung der Arzte bei der Stationsarbeit Pro Woche ein Tag fiir Selbststudium

. erste operative Fertigkeiten erlernen und vertiefen. ,Die Unfall-, Hand- und

Selbststdndige Betreuung von Patienten (Anamnese, Wiederherstellungs-
. Erstversorgung und stationare Behandlung von einfach- Untersuchung, OP, Wundbetreuung, Entlassung, Doku- chirurgie ist ein kom-
sten Verletzungen bis hin zum Polytrauma kennenlernen. mentation) unter Supervision plexes Fachgebiet mit

»

v

hoher Innovation und
sehr abwechslungs-
Teilnahme am PJ-Seminar reicher Tdtigkeit. Man trifft von der
ARutversorgung Schwerstverletzter,

liber die minimalinvasive Chirurgie

bis zum Gelenkersatz verschiedenste

So sieht Ihr Alltag aus Problemstellungen der Medizin. Dies

macht das Fach hochinteressant fiir
Studenten, da diese Fragestellungen

07:00 Uhr Dienstbeginn mit Zugangsvisite im zu{eu’nftigen Berufsleben in q“e"
Fachrichtungen von Bedeutung sind.“

¥

. Einblicke in die muskuloskelettale Tumorchirurgie be- >
kommen.

Aktive Teilnahme an Visiten und Besprechungen

»

¥

Zeiten Montag bis Freitag

07:15 Uhr Morgenbesprechung
07:45 Uhr Visite der ITS und IMC Patienten

08:00-15:00 Uhr Assistenz im OP

Visite und Verbande auf Station, Patientenaufnahmen
15:00 Uhr Indikationsbesprechung und Patientenvorstellung
16:00 Uhr Dienstende @ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/uc/
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Unser Angebot PJ-Beauftragter Chirurgie

¥

Das Praktische Jahr in der
Klinik fiir Herz- und Thoraxchirurgie

Direktor der Klinik: Univ.-Prof. Dr. med. Torsten Doenst

Personliche Betreuung wahrend des Tertials

¥

Moglichkeit der Rotation

freie Tage fiirs Studium (pro Woche ein Studientag) PJ-Ansprechpartner Klinik

X

Ziel des PJ

.. Verstandnis von kardio-
vaskularen Krankheitsbil-
dern und deren aktuelle
Therapieoptionen entwick-
eln und Erlernen von
Prozessen zur optimalen
Therapieentscheidung

. Einflihrung in das Stations-
management/Erlernen
der internen Ablaufe

. Heranfiihren an den
sicheren Umgang im
OP und am OP-Tisch

. Es besteht die Moglichkeit,
bei komplexen Operationen
Aufgaben der 2. oder
ggf. auch der 1. Assistenz
zu Ubernehmen

. Krankheits- und Therapie-
verlaufe verstehen, indem
Sie die Patienten von Auf-
nahme liber die OP bis hin
zur Entlassung betreuen
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Aufgaben

¥

X

X

¥

X

¥

X

¥

RegelmalRige Besprechung
der Patienten mit Sta-
tionssarzt und Oberarzt

Eigenstandige Prasenta-
tion lhrer Patienten
bei der Chefvisite

Teilnahme an den OPs ,lhrer®
Patienten (soweit arbeits-
zeittechnisch moglich)

Neuaufnahme von
Patienten und korper-
liche Untersuchung

Entlassung und Erlernen
von Entlassmanagement

Chirurgische Wundver-
sorgung (bei klassisch
operierten und auch bei
Kunstherzpatienten)

Ziehen von Thoraxdrainagen
und Schrittmacherkabeln

Anmeldung von
Untersuchungen

X

Zeugnis/ Bescheinigung nach Abschluss des P)s

¥

Einflihrung in die akademische Herzchirurgie:
» Unterstiitzung in lhrem Engagement, Stipendien u. Preise zu erwerben (IZKF, ]SAM)
» Moglichkeit, professionelles wissenschaftliches Arbeiten zu erlernen

Einblicke in die tagliche Arbeit im OP erhalten
Sie auch auf unserem YouTube-Kanal:

https://www.youtube.com/user/HTChirurgie/videos

®

,Werden Sie Teil
unseres Teams und
Entdecken Sie einen
interessanten  Fach-
bereich voller tdglicher
Herausforderungen.”

Detaillierte Informationen:
www.uniRlinikum-jena.de/
htchirurgie




Das Praktische Jahr im Fach Allgemeinmedizin

Institutsdirektorin: Prof. Dr. med. Jutta Bleidorn

Ziel des Tertials

Wahrend des Tertials werden Sie...

. auf die eigenverantwortliche arztliche Tatigkeit mit

Patient:innen vorbereitet.

. arztliche Kompetenzen unter Anleitung erwerben,

ausbauen und uben.

)50

. lernen, mit haufigen hausarztlichen Beratungsanlassen

sinnvoll umzugehen.

. lernen, Notfalle und abwendbar gefahrliche Verlaufe zu

erkennen.

Aufgaben

X

¥

4

¥

¥

Betreuung eigener Patienten unter Supervision (Anam-
nese, korperliche Untersuchung, Formulierung einer
Arbeitsdiagnose, Vorschlage zu Diagnostik und Therapie)

Erlernen/Vertiefen eines patientenzentrierten Kommu-
nikationsstils

Durchfiihrung und Befundung apparativer Untersuchun-
gen (EKG, Spirometrie, Sonografie etc.)

Fiihren von Beratungsgesprachen im Rahmen von Vor-
sorge- und DM-Programmen

Begleitung bzw. Durchfiihrung von Hausbesuchen
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Unser Angebot

» engmaschige, individuelle Betreuung

» Mentoring

» Begleitseminare 1 x wochentlich, einschlieBlich Prifungssimulation

» Unterstlitzung bei der Suche einer passenden Weiterbildungsstelle

So sieht Ihr Alltag aus

Sie werden in das Praxisteam integriert und lernen alle Auf-
gabenbereiche kennen. In Abhangigkeit von der Praxis-
organisation orientiert sich Ihr Alltag an einem 8-stiindigen Arbeitstag mit
einem Studientag pro Woche.

PJ-Beauftragte

,Ein PJ-Tertial in der

Allgemeinmedizin

bereitet Sie ideal auf

eine Weiterbildung in

dem Fach vor oder hilft

Ihnen bei der Entschei-
dung, ob Sie diese beginnen wollen.
Sie werden 1:1 von einem didaktisch
geschulten Lehrarzt ausgebildet und
erhalten regelmdflig Feedback zu
Ilhrem Lernfortschritt. Sie konnen
aus liber 50 Lehrpraxen in Thiiringen
wdhlen.”

@ Detaillierte Informationen:

www.uniRlinikRum-jena.de/
allgemeinmedizin




Das Praktische Jahr in der Klinik fiir
Anasthesiologie und Intensivmedizin

Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Michael Bauer

Ziel des PJ

» Wirsind eine Universitatsklinik, die die Vernetzung von Klinik,
Wissenschaft und Lehre seit Jahren erfolgreich fordert.

» Im PJ-Wahltertial in der KAl des UK) vertiefen wir die im
klinischen Abschnitt des Medizinstudiums vermittelten
Inhalte in der unmittelbaren Patientenbetreuung und
legen hier den Focus auf die Entwicklung lhrer arztlichen
Fertigkeiten.
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Die Saulen der Andsthesiologie & Intensivmedizin

»

»

»

»

Anasthesiologie:

Hier erleben Sie die gesamte Palette der allgemein- und
regionalandsthesiologischen Verfahren in einem moder-
nen Maximalversorger mit 26 OP-Salen. Sie kdnnen Ihre
Kenntnisse vertiefen, am Patientenfall anwenden und
supervidiert basale und komplexe Fertigkeiten erlernen
und trainieren.

Interdisziplinare operative Intensivmedizin:

Auf unseren zwei operativen interdisziplinaren Intensiv-
stationen mit insgesamt 50 Betten lernen Sie grund-
legende und spezifische diagnostische und therapeutische
Prinzipien bei verschiedensten Krankheitsbildern zu ver-
stehen und anzuwenden. Sie werden in unserem Team
an der Betreuung von kritisch kranken Patienten in allen
Phasen der Intensivmedizin aktiv beteiligt sein.

Schmerzmedizin:

Die Behandlung von Schmerzen ist grundlegende arztliche
Aufgabe und Selbstverstandnis fur jeden Arzt. In unserer
Schmerzambulanz werden Sie diagnostisches und thera-
peutisches Handwerk fiir die Betreuung von Patienten mit
akuten und chronischen Schmerzen erwerben.

Notfallmedizin:

Notfallpatienten sind Teil unseres Alltags. Im Rahmen des
PJ-Tertials bieten wir hier zusatzlich fakultative Rotationen
auf dem Notarzteinsatzfahrzeug und ins Zentrum fiir Not-
fallmedizin an.

Unser Angebot

» Individuelle Rotation: durch die ver-
schiedenen Arbeitsplatze unserer
Klinik

» Obligate Rotationen: Anasthesiologie,
Intensivmedizin, Schmerzmedizin

» Fakultative Rotationen: Tagesklinik
Schmerz, Hospitation auf dem
Notarzteinsatzfahrzeug, Wahl zwi-
schen Zentrale Notaufnahme oder
Palliativmedizin

» Supervision und Feedback durch
einen arztlichen Tutor sind garantiert

»

Wochentliche P) Seminare in Anas-
thesiologie und Intensivmedizin,
studentische Workshops (z.B. Kom-
munikation, Notfallmedizin, Atemwegs-
management, Simulatortraining)

» Teilnahme an allen internen und

»

externen Forthildungen und sonsti-
gen Veranstaltungen der KAI, fakul-
tativ Integration in Lehraufgaben

freie Wahl des Studientages pro
Woche, Flexibilitat in Planung und
Organisation

So sieht Ihr Alltag aus

Sie rotieren nach individuellen Planen durch die verschiedenen Arbeitsplatze
unserer Klinik. Hierbei werden Sie taglich mit einem arztlichen Tutor eingeteilt.
Supervision und Feedback sind hierbei garantiert.

PJ-Beauftragte

LAndsthesiologie und

Intensivmedizin ist das

beliebteste  Wahlfach

fiir die Medizinstudie-

rende im Praktischen

Jahr.  Wir begriifien
gern Kollegen, die uns als zukiinftige
Fachrichtung in die engere Wahl
ziehen sowie Studierende, die ands-
thesiologische, intensiv- und notfall-
medizinische Kompetenzen als univer-
selles Werkzeug im Rlinischen Kontext
erwerben und anwenden wollen. Wenn
Sie dies im interdisziplindren Setting
eines Maximalversorgers und in einem
grof3en interprofessionellem Team mit
Expertise, hoher Motivation, Humor
und flacher Hierarchie erleben wollen,
kommen Sie zu uns.“

@ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/Rai




Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Augenheilkunde

Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Daniel Meller

Ziel des PJ

. Sie erlernen die grundlegenden
augenarztlichen Untersuchungs-
methoden, wie zum Beispiel funk-
tionsdiagnostische Untersuchungen,
augenarztliche Anamneseerhebung,
Tensionsmessung mittels Applanati-
onstonometer, Sehscharfenbestim-
mung, Spaltlampenuntersuchung
Vorderabschnitt und Funduskopie.

. Sie erwerben Kenntnisse iiber die
wichtigsten  ophthalmologischen
Krankheitsbilder.

. Sie lernen das gesamte Fachgebiet
sowohl im stationaren als auch im
ambulanten Bereich kennen und
erlernen grundlegende praktische
Fertigkeiten der ophthalmologischen
Diagnostik und Therapie.

. Sie werden in die arztliche Tatigkeit
in den entsprechenden Bereichen
integriert und erwerben die Grund-
lagen fiir die weitere Ausbildung.
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Aufgaben

»

¥

¥

»

Sie arbeiten selbstandig unter Anlei-
tung von Assistenzarzten auf Station
und in den Ambulanzen.

Auf Station nehmen Sie an der taglichen

Visite und Oberarztvorstellung teil. Sie
betreuen selbstandig Patienten von der
Aufnahme, OP-Vorbereitung und Arzt-
vorstellung, Assistenz bei der Opera-
tion und Nachkontrolle (post-opera-
tive Nachsorge) bis hin zur Entlassung.

In der Ambulanz tragen Sie selbstan-
dig alle Befunde zusammen, fiihren
Untersuchungen durch und stellen
den Patienten zur weiteren Planung
der Therapie vor.

Sie nehmen an regelmaBigen hausin-
ternen Weiterbildungen teil, z.B. an
Fallvorstellungen.

Unser Angebot

¥

freundschaftliche und kollegiale Arbeitsatmosphare

¥

Studientage nach individueller Absprache

4

Teilnahme an regelmaBigen hausinternen augenarztlichen Fortbildungen

X

Assistenz bei Operationen und Kennenlernen des grofen Spektrums an
Operationen des vorderen und hinteren Augenabschnittes

¥

Unsere Ambulanz bietet den Patienten die modernste apparative Diagnostik
zur Untersuchung der vorderen und hinteren Augenabschnitte mittels optischer
Koharenz-Tomographie (OCT), Fluoreszenzangiographie (FAG), Fotospaltlampe,
IOLMaster, Sehfeldbestimmung, Elektrodiagnostik, orthoptische und neuro-
ophthalmologische Untersuchungen sowie ein weites Spektrum laserchirurgi-
scher Verfahren an.

¥

Das operative Leistungsspektrum umfasst die Vorderabschnittschirurgie, Netz-
haut- und Glaskorperchirurgie, intravitreale Injektionen sowie die Chirurgie der
Lider und Tranenwege.

So sieht Ihr Alltag aus

Zeiten Montag bis Freitag

07:30 Uhr Dienstbeginn & Blutentnahme auf Bettenstation

08:00 Uhr Visite

12:00 Uhr Mittagspause

12:30 Uhr  Patientenaufnahme, Patientenbesprechungen & Oberarzt-Vorstellung

16:30 Uhr Dienstende

PJ-Beauftragte

,Bei uns bekommen
Sie einen umfassen-
den Uberblick iiber
das gesamte Fach-
gebiet und erwerben
Grundlagen fiir die
weitere Ausbildung. Es finden regel-
mdfig wochentlich und auferdem
anlassbezogene Feedbackgesprdche
mit den drztlichen Betreuern statt.”

@ Detaillierte Informationen:

www.uniRlinikum-jena.de/
augenklinik/




Das Praktische Jahr im Institut fiir
Diagnostische und Interventionelle Radiologie

Institutsdirektor: Prof. Dr. med. Ulf Teichgrdber

Ziel des PJ
Wahrend des Tertials werden Sie...

. dasradiologische Grundwissen und den Umgang mit den
Modalitaten (Rontgen, CT, MRT, Angiografie, Ultraschall)
erlernen.

. IhrWissen zu bildgebenden Charakteristika verschiedenster
Krankheitsbilder vertiefen.

.. die Kommunikation radiologischer Befunde gegeniiber

Patienten, Angehorigen und Kollegen ausbauen und liben.

. Einblicke in Angiografie und Interventionen sowie in die
Schwerpunkte Kinderradiologie und Neuroradiologie
gewinnen.

Ius
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Aufgaben

¥

X

¥

Selbstandiges Befunden von Untersuchungen unter Super-

vision

Aufklarung von Patienten und Betreuung von Untersu-

chungen unter Supervision

Vorbereitung von Fallvorstellungen

Teilnahmeaninterdisziplinaren Demonstrationen,wochent-
lichen CME-Weiterbildungsveranstaltungen & Fallbespre-

chungen

Unser Angebot

» RegelmaBige Teilnahme an taglichen
interdisziplinaren Visiten & Fallbespre-
chungen, Fortbildungsveranstaltungen,
Workshops und Praxiskursen

» Je 4-wOchige Rotation in Radiografie/
Fluoroskopie, Computertomografie,
Magnetresonanztomografie

» Je 2-wochige Rotation in Kinderradio-
logie & Neuroradiologie

» Ausbildung nach Logbuch, Feedback-
gesprache, MiniCEX, direkte Betreu-
ung durch Mentoren, AiW, Fach- und
Oberarzte

» Freie Tage fiirs Selbststudium

» Bei Interesse Teilnahme an Spat-,
Nacht- und Wochenenddiensten

So sieht Ihr Alltag aus

Dienstzeiten 07:30-16:30 Uhr, 07:40 Uhr Morgenbesprechung IDIR, Einteilung
entsprechend Rotationsplan, garantierte Pausen

PJ-Beauftragter

,Das Wahlfach in der

diagnostischen Radio-

logie ist ideal, um in

relativ kurzer Zeit eine

Vielzahl an Krankheits-

bildern zu ,sehen’, die
Indikationen und technischen Beson-
derheiten der bildgebenden Verfah-
ren zu vertiefen. Eine Zeit fiirs Leben
- Sie werden es nicht bereuen!”

PJ-Mentorin

,Ein PJ in der Radiologie

ermoglicht durch Rota-

tion und Fallbespre-

chungen das Erlernen

eines breiten Spektrums

an Kenntnissen. Eine
Zeit, die Deine berufliche Laufbahn
wesentlich beeinflussen und gleichzei-
tig viel Spaf3 und Freude bereiten wird.
Beim Mini-CEX werden wir gemeinsam
den Lerneffekt beobachten.”

www.uniklinikum-jena.de/idir/

@ Detaillierte Informationen:

'_-I L - Im Video:

'il bit.ly/3LNuYgh

Oia3h




. . S . Unser Angebot
Das Praktische Jahr in der Klinik fur Frauenheilkunde o
» Regelmalige Teilnahme an Opera-

und FortpﬂanzungsmEdIZIn tionen in der ganzen Vielfalt des

stellvertretender Direktor der Klinik: Dr. Davit Bokhua Faches

» Fallbesprechungen im wochentli-
cheninterdisziplindren Tumorboard
Untersuchungskurs am PJ-Beginn

Ziel des PJ Aufgaben » Teilnahme an der regelmaRigen PJ-

Wahrend des Tertials werden Sie... » Teilnahme an Visiten auf Station und Assistentenweiterbildung zu
aktuellen Themen sowie an statt-

die grundlegenden arztlichen Tatigkeiten, z. B.: Erhebung » Blutabnahmen und Legen eines venosen Zuganges . .
. . . . findenden Weiterbildungen
einer gynakologischen Anamnese vermittelt bekommen. . . . . L

» Aktive Assistenzen bei operativen Eingriffen

» Teilnahme an Spezialsprechstunden

die Grundlagen der klinischen Patientenversorgung in (Minimal-invasiv, asthetische und onko- .
. . .. . . . . . aus dem Fachgebiet
der Gynakologie (klinische Untersuchungstechniken, logische Brustchirurgie, Multiviszeral- :
Beurteilung gyndkologischer Befunde, Beurteilung chirurgie, Kinderwunsch-OP) » Das Tertialistin derKlinik fiir Geburts-  So sieht Ihr Alltag aus PJ-Beauftragte Frauenheil-
iver Patienti ) izi ' Klinik fiir Frau- kunde und Geburtshilfe

postoperativer Patientinnen) erlernen » Anamneseerhebung med|.2|n und in unsgrer l|n‘| ur Frau » Dienstbeginn 07:30 Uhr mit der Mor- f
- . . . . . enheilkunde abzuleisten. Ein Wechsel

Einblicke in das operative Vorgehen bei gynakologischen .. . genbesprechung

Erkrankungen (z.B. Assistenz im OP, Erlernen und erfolgt nach der Halfte des Tertials

. ! bzw. nach individueller Absprache. » im Anschluss Visiten auf Station

Durchfiihrung von Nahtechniken) gewinnen.

¥

Ein Studientag pro Woche nach » Einsatz auf Station / OP

. “kologischen Krankheitsbi .
den Umgang mit gynakologischen Krankheitsbildern im Absprache

klinischen Alltag und in Spezialsprechstunden erlernen.

v

» Nachmittagsbesprechungen

¥

— Zeugnisse/ Bescheinigungen nach .
das Verhalten als Arzt/Arztin erlernen und g / gung » Dienstschluss 16:30 Uhr

o L . Abschluss des P
konkrete Einblicke in die Arzt-Patienten- schluss des Pls
Kommunikation gewinnen.

PJ-Ansprechpartnerin Klinik

www.uniRlinikum-jena.de/
frauenheilkunde/

@ Detaillierte Informationen:
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Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Geburtsmedizin
Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. ERkRehard Schleuf3ner

Ziel des P)
Wahrend des Tertials werden Sie ...

. ein Verstandnis fir die Physiologie
und die Pathologie der Mutter-Kind-
Dyade erlangen.

. die Scheu verlieren, ein neuge-
borenes Kind zu beurteilen und
gemeinsam mit den Kollegen der
Neonatologie lernen, Pathologien
zu erkennen.

. die Moglichkeiten der modernen
bildgebenden Diagnostik sowie
spezielle Untersuchungstechniken
in der Geburtshilfe erleben.

. erlernen, spezielle geburtshilfliche
Notfalle zu erkennen.
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. an den strukturierten Patien-

tenibergaben und Perinatalkon-
ferenzen, sowie interdisziplinaren
Konsilen teilnehmen.

Aufgaben

X

¥

X

¥

X

Aufnahme von Patienten auf Pra- &
Postpartalstation sowie im Kreissaal

Interpretation von Laborwerten &
mikrobiologischen Befundkonstella-
tionen

Kurvendokumentation und Status-
erhebung

Verfassen von Arztbriefen

Teilnahme an Visiten, arztlichen Be-
sprechungen, Konsilen, Fortbildungs-
veranstaltungen und Konferenzen

» Blutentnahmen, Legen venoser

X

Zugange

Assistenz bei Operationen

Unser Angebot

Wir bieten eine 1:1 Tutor-Betreuung im
Kreisaal und auf Station.

Sie nehmen an interdisziplinaren Kon-
silen bei Risikoschwangerschaften, Fehl-
bildungen, Fire Drills zu geburtshilf-

lichen und neonatologischen Notfallen

teil. Einmal im Monat findet eine struk-
turierte Perinatalkonferenz (M&M) ge-

meinsam mit der Neonatologie statt.
Ihnen steht ein Studientag pro Woche
nach Absprache zur Verfligung.

Das Tertial ist in der Klinik fiir Frauen-
heilkunde und in unserer Klinik fiir Ge-
burtsmedizin abzuleisten. Ein Wechsel
erfolgt nach der Halfte des Tertials
bzw. nach individueller Absprache.

Wir freuen uns, wenn Sie lhr erwor-
benes theoretisches Wissen in die
Praxis umsetzen konnen. Werden
Sie Teil eines hochmotivierten,
wertschatzenden Teams.

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag Dienstag
07:30 Uhr
vormittags
Journal
Club

Fortbildung

Mittwoch  Donnerstag Freitag

Dienstbeginn

Morgenbesprechung / Nachtdienstiibergabe

Online Perinato-
logische
interdis-
ziplinare
Fallkonfe-
renz

Visite auf Station

Einsatz auf Station / Kreissaal / Funktionsabteilung / OP

12:00 Uhr
nachmittags

16:30 Uhr

Mittagspause
Nachmittagsbesprechung

Dienstende

PJ-Beauftragte Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe

PJ-Ansprechpartnerin Klinik

,Bei uns beginnt das
Leben! Wir bieten lhnen
eine fundierte, praxis-
orientierte Ausbildung
in einem attraktiven
Fachgebiet, welches so-
wohlspannende konservative als auch
operative Therapieansdtze bietet.”

@ Detaillierte Informationen:

www.uniRlinikum-jena.de/
geburtsmedizin.html




Das Praktische Jahr in der
Klinik fiir Hals,- Nasen- und Ohrenheilkunde

Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Orlando Guntinas-Lichius

Ziel des P)

» Sie erlernen die HNO-arztliche klinische Untersuchung
inklusive:

> Ohrmikroskopie
> anteriore und posteriore Rhinoskopie

» starre und flexible Endoskopie von Nase, Nasopharynx,
Hypopharynx und Larynx

plus
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» Wir zeigen lhnen die wichtigsten HNO-Krankheitsbilder,
ihre Diagnostik und Therapie

» Sie lernen die Auswertung von Funktionsdiagnos-
tik in der HNO-Heilkunde, z.B. Reinton- und
Sprachaudiometrie, Impedanzmessung
oder Rhinomanometrie

Aufgaben

» Beider stationdren Patientenversorgung unterstiitzen Sie
den Stationsarzt bei:

> der Visite (Patientenvorstellung, Stationsbuchfiihrung)
> demtaglichen Verbands- und Trachealkaniilenwechsel
> den stationaren Aufnahmen von Patienten

> der Stationsarbeit (z.B. Legen von Magenschlauchen,
Organisation / Umsetzung von Konsilen anderer
Fachbereiche)

> der Erstellung von Arztbriefen

> dem Legen peripherer Venenkatheter und Blutab-
nahmen

» Assistenz bei operativen Eingriffen

» In unserer Ambulanz lernen Sie unter anderem die Ver-
sorgung von typischen HNO-Notfallen kennen

» In unserer Funktionsabteilung lernen Sie die typischen
Funktionsuntersuchungen des Faches kennen
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Unser Angebot

» Als Teil unseres Teams erleben Sie die gesamte Bandbreite unseres Fachgebietes
und hospitieren in:
» der Funktionsabteilung,
» Spezialsprechstunden (z.B. Tumor-, EMG-, Allergie-, Implantate-,
Ohrsprechstunde, Sprechstunde fiir schlafbezogene Atemstérungen),

> unseren Zentren (Tinnitus-Zentrum, Fazialis-Nerv-Zentrum)
und im Institut fiir Phoniatrie und Padaudiologie

» Ein Mentor begleitet Sie permanent und gibt Ihnen ein regelmaRiges Feedback.
Sie erhalten einen Studientag pro Woche und nehmen am Spatdienst (auf
Wunsch) und Wochenenddienst (obligat in allen Fachbereichen) teil.

PJ-Beauftragter

,Bei uns Ronnen Sie

unter netten Kollegen

das komplette Spek-

trum der HNO-Heil-

kRunde erlernen. Das

hilft Ihnen nicht nur
bei der Vorbereitung auf das miind-
liche Examen, sondern ermoglicht
Ihnen einen problemlosen Berufsein-
stieg im Fachbereich HNO.“

@ Detaillierte Informationen:

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag Dienstag Mittwoch
07:30 Uhr Dienstbeginn / Morgenbesprechung
im Anschluss Visite auf Station mit Verbandswechsel
Chefarztvisite
Mitarbeit auf Station, im OP, in Ambulanz oder in Funktionsabteilung

13:30 Uhr interdisziplinare

HNO-Tumorboard
15:00 Uhr OP-Besprechung
16:30 Uhr Dienstende bis 16:00 Uhr

www.uniklinikum-jena.de/hno/

Donnerstag Freitag

bis 16:00 Uhr



Das Praktische Jahr in der

Klinik fiir Hautkrankheiten f ..J 2 0
[ ]

plus

komm. Direktor der Klinik: Dr. med. Jorg Tittelbach

Ziel des PJ
Wahrend des Tertials werden Sie...

.. Teil unseres Arzteteams sein und wir vermitteln lhnen
grundlegende arztliche Tatigkeiten, um die Patienten zu
jeder Zeit optimal versorgen zu konnen.

. die Grundlagen der dermatologischen Patientenversorgung
(klinische Untersuchungstechniken & Behandlungen) erlernen.

. spezielle Kenntnisse der Dermatoonkologie, Allergologie,
Histologie, Lichtdermatologie, Wunden und Immuntherapie
vermittelt bekommen.

. die Moglichkeit erhalten, weitere Facetten unseres
Fachgebietes kennen zu lernen, wie die dermatologische
Mykologie, operative Dermatologie sowie Phlebologie.

Aufgaben

» Patientenbetreuung von der Aufnahme bis zur Entlas-
sung, inklusive Anamnese, klinische Untersuchung, dia-
gnostische Eingriffe und Therapievorschlage

» Vorstellung der Patienten zu Visiten, Fallbesprechungen,
Fiihren der Krankengeschichte, Vorbereitung des Arztbriefes

» Sie werden steril / unsteril arbeiten, Kenntnisse tiber die
Instrumente erwerben und die OP-Ablaufe kennenlernen.
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Unser Angebot

Die Dermatologie ist ein Fach mit zahlreichen Facetten. Es ist
nicht nur wichtig, das Erscheinungsbild zu beschreiben, sondern
dieses in pathobiochemische bzw. immunologische Ablaufe
umdenken zu konnen. Dieses Wissen vermitteln wir lhnen.

In unserer Klinik erhalten Sie Einblicke in das ganze Spek-
trum der Hautkrankheiten, da Sie in alle Abteilungen rotieren
(Ambulanz, Stationen, Allergologie, Lichtabteilung, Onkologie,
operative Dermatologie, Phlebologie, Wundsprechstunde).

Weiterhin bieten wir:

» Eine personliche Betreuung durch den Kliniksdirektor, Prof.
Elsner, den Oberarztinnen und den Assistenzarztinnen

» Teilnahmean Lehrvisitenund Fortbildungsveranstaltungen,
in denen Sie Kenntnisse auf dem Gebiet der Mykologie,
Allergologie erlernen.

» Vorbereitung auf das Examen, ein Studientag bzw. zwei
Nachmittage / Woche

So sieht Ihr Alltag aus

Zeiten

07:30 Uhr
07:30 Uhr
08:00 Uhr
10:00 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr

13:00 Uhr

16:30 Uhr

Montag bis Freitag
Dienstbeginn
Blutentnahme
Visite
Patientenaufnahme

Mittagsbesprechung mit dem Klinikdirektor und

allen Arzten, Vorstellung und Diskussion diagnostisch
und therapeutisch schwieriger Patienten mit klinisch-
dermatohistorischer Korrelation

Mittagspause

Patientenbesprechung und Vorstellung mit Oberarzt
Minimal-chirurgischen Exzisionen (z.B. PE, Curretage)

Dienstende

PJ-Beauftragte

,Sie sollten in unsere

Klinik kRommen, da

wir hier ein junges,

dynamisches Team an

Arzten besitzen, die

sich freuen, lhnen die
Dermatologie nahe zu bringen. PJler
unserer Klinik haben diese Zeit stets
sehr gut evaluiert.”

@ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/derma/




Das Praktische Jahr in der Humangenetik

Direktor des Instituts: Prof. Dr. med. Christian A. Hiibner

Ziele

Wahrend des Tertials werden Sie...

. die Grundlagen und den Ablauf
der humangenetischen Beratung
erlernen

. haufige genetisch bedingte Krank-
heitsbilder sowie Beispiele fir
seltene genetische Erkrankungen
kennenlernen

. den professionellen und empa-
thischen Umgang mit verschiede-
nen Ratsuchenden lernen (onkolo-
gische Patient*innen, Schwangere,
Paare mit unerfiilltem Kinder-
wunsch)

. Genetische Diagnostik und ihre
therapeutischen  Konsequenzen
verstehen

. Kenntnisse und Fertigkeiten zu
molekulargenetischen und (mole-
kular-) zytogenetischen Methoden
erlangen

. wissenschaftliche Datenbanken
kennenlernen und selbstandig
eine fundierte humangenetische
Recherche durchfiihren
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Aufgaben

X

¥

¥

X

¥

4

Erhebung einer humangenetisch orientierten Anamnese,
Stammbaumerstellung, Wahrscheinlichkeitsberechnung

Klinisch-genetische Untersuchung von Patienten

Durchfuhrung von humangenetischen Beratungen unter
Supervision

Erarbeitung der diagnostischen Schritte
Patientenvorstellungen in Besprechungen

Fertigkeiten erlernen in der molekulargenetischen und
(molekular-)zytogenetischen Diagnostik sowie in der
Transplantationsgenetik, inklusive Karyogrammerstellung,
FISH-Diagnostik, Auswertung von Sequenzierungsdaten

Unser Angebot

¥

4

¥

X

¥

Freundliche Arbeitsatmosphare, enge
Supervision durch motivierte Arztin-
nen/Arzte

mindestens 4-wochige Rotation in
verschiedene Arbeitsgruppen im
Labor des Instituts fiir Humangenetik

Teilnahme an interdisziplinaren und
humangenetischen  Fortbildungen
(z.B. Zentrum fiir Seltene Erkrankun-
gen)

Begleitung in die humangenetische
Sprechstunde im Sozialpadiatrischen
Zentrum in Suhl

Einblicke in wissenschaftliches Arbei-
ten und Literaturrecherche

garantierte Pausen

So sieht Ihr Alltag aus:

Zeiten Montag bis Freitag

8:00 Uhr Dienstbeginn

8:15 Uhr morgendliche Friihbesprechung

vormittags: Humangenetische Beratungen, klinisch-genetische Untersuchung, Anordnung der Diagnostik,

Probenentnahme (Blut, Mundschleimhaut)

12:00 Uhr Mittagspause

nachmittags: Humangenetische Beratungen, Recherche liber gesehene Krankheitsbilder, Erstellung
humangenetischer Gutachten

16:00 Uhr Rekapitulieren der Beratungsfalle und Planung des Folgetages

16:30 Uhr Dienstende

PJ-Beauftragte

Detaillierte Informationen:
www.uniRlinikum-jena.de/
humangenetik/



Das Praktische Jahr in der Medizinischen Mikrobiologie
Institute fiir Medizinische Mikrobiologie und fur Infektiologie und Krankenhaushygiene

Direktor/in: Prof. Dr. med. Bettina Loffler
und Prof. Dr. med. Mathias Pletz

Ziel des P)

Die Fachdisziplin Medizinische Mikrobio-
logie ist ein klinisches Fach mit erhebli-
chen Schnittmengen zur Infektiologie und
Krankenhaushygiene und mit einer sehr
breiten interdisziplindren Reichweite in
andere Fachbereiche hinein, von der Chir-
urgie, Inneren Medizin, Neurologie bis zur
Intensivmedizin und Padiatrie.

Gerade in Zeiten zunehmender Antibio-
tika-Resistenzen, krankhaushygienischer
Herausforderungen, einer  Zunahme
immunsupprimierter und damit infektions-
anfalliger Patienten und nicht zuletzt der
aktuellen Pandemie, gewinnen das Ver-
standnis fir eine zielfiihrende mikrobio-
logische Erregerdiagnostik und Kenntnisse
Uber sinnvolle und geeignete Labor-
methoden, liber die korrekte Bewertungen
von Resistenztestungen und von epidemio-
logischen Zusammenhangen im klinischen
Alltag immer mehr an Bedeutung.

Ziel des PJ ist es, diese Fragestellungen zu
bearbeiten und die Medizinische Mikrobio-
logie in ihrem breiten Spektrum kennen-
zulernen.
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Aufgaben

Im Rahmen der Ausbildung werden  »
unter intensiver individueller akad-
emischer Anleitung die im Folgenden
genannten Bereiche in den diagnos-
tischen Laboren durchlaufen:

» Laborbereich Bakteriologie mit
den Teilbereichen  Blutkultur,
Varialabor, Stuhldiagnostik, Urin-
diagnostik, Tuberkulosediagnostik, »
Mykologie, Parasitologie (ca. 4 Wo)

» Laborbereich Serologie mit den
Teilbereichen automatisierte An- »
tikorperbestimmung (CLIA, ELISA),
manuelle Tests (Immunoblots, Im-
munfluoreszenz), Antigennach-
weise, komplexe Testsysteme/
Berechnungen (z.B. Antikérper-In-
dexbestimmung) (ca. 2 Wo)

»

Laborbereich Virologie/Mole-
kularbiologie mit den Teilbe-
reichen post-transplant-Monitor-
ing (automatisierte, quantitative
RT-PCR), sonstige Routinetests,
Multiplex-PCR-Testsysteme, Anti-
gennachweise, Zellkultur/Virusiso-
lation (ca. 2 Wo)

Laborbereich Krankenhaushygiene
und Methoden der Infektionsepi-
demiologie (ca. 2 Wo)

praktische Krankenhaushygiene /
epidemiologische Uberwachung
(ca. 3 Wo)

praktische Infektiologie / Konsile /
infektiologische Ambulanz (ca. 3 Wo)

PJ-Beauftragte

Unser Angebot

Um ein reales und nachhaltiges Verstandnis fiir die Infektionsdiagnostik begin-
nend von der Anamnese, Praanalytik, mikrobiologischen Probenbearbeitung
und Methodik im Labor, Befundinterpretation und schlieBlich therapeutischen
Konsequenz und spezifischen Intervention beim Patienten zu vermitteln, ist
eine inhaltlich und strukturell sehr enge Verzahnung mit den angrenzenden
klinischen Fachgebieten, insbesondere der Infektiologie und Krankenhaushygiene
vorgesehen, d.h. Sie lernen im P) Tertial ,Medizinische Mikrobiologie“ am Beispiel
von konkreten, realen Fallen den interdisziplinaren Ansatz einer umfassenden
patientenorientierten Versorgung kennen. Dabei werden die Kolleginnen und
Kollegen der Infektiologie und Krankenhaushygiene aktiv mit eingebunden.

,Nicht nur die COVID-
19-Pandemie zeigt, wie
wichtig unser Fach ist:
Antibiotika-Resisten-
zen, epidemiologische
Zusammenhdnge und
krankenhaushygienische
machen unser Fach interdisziplindr
und top-aktuell! Wir sind sehr stolz,

Aspekte

nun erstmalig Studierende bei uns
zum PJ begriifien zu diirfen und bie-
ten individuelle Betreuung in kolle-

gialer Atmosphdre.”

So sieht Ihr Alltag aus (Pausengestaltung nach Absprache)

Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Bakteriologie

Krankenhaus-

8 Uhr Bakteriologie ! Infektiologie Q/@
hygiene <

11 Uhr

Praktische
Krankenhaushygiene

12 Uhr Bakteriologie ! Bakteriologie ‘;,’
Praktische
13 Uhr Serologie ! Infektiologie Qf Krankenhaus- Qf
= hygiene
Infektiologie Q/@
) i ’ ) i ’ Praktische i )
15 Uhr =17 Uhr Virologie & Virologie £ Kranken- Qj’ Infektiologie %
= = haushygiene

Krankenhaushygiene

@ Detaillierte Informationen:

www.uniRlinikum-jena.de/mibi/

(4

<



Das Praktische Jahr in der

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

komm. Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Hans Proquitte

Ziel des PJ
Wahrend des Tertials werden Sie...

.. das erlernte theoretische Wissen
in der Praxis des Klinikalltages
anwenden.

.. grundlegende arztliche Fahigkeiten
zur optimalen Versorgung ihrer Patien-
ten (Anamneseerhebung, klinische
Untersuchungstechniken) erwerben.

. mit den wichtigsten Krankheitsbil-
dern der Kinderheilkunde umgehen.

. Einblicke in verschiedene Diagnos-
tikmethoden (z.B. Lumbalpunktion,
Beckenkammpunktion, Sonographie
und Echokardiographie) bekommen.

.. Verhalten und Kommunikation als
Arzt/Arztin im Klinikalltag und in der
interdisziplinaren Zusammenarbeit
als Team kennenlernen.
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Aufgaben

» Aufnahmegesprache mit Patienten
bzw. ihren Eltern

» Anamneseerhebung und korperliche
Untersuchung von Patienten

» Teilnahme an der klinischen Visite

» Blutentnahmen

»

»

»

»

plus
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© |like - Fotolia.com

Anlage von peripheren vendsen
Zugangen

Verfassen von Patientenepikrisen
Teilnahme an Aufklarungsgesprachen

Erstellen von Therapieplanen unter
Supervision

Unser Angebot
» Tagliche Rontgen- & klinische Visite
» 1x pro Woche PJ-Seminar

» 3 x pro Woche Vortrage in der Frih-
besprechung

» Ein Studientag pro Woche zum
Eigenstudium

» Moglichkeit zur Teilnahme an den
Diensten am Wochenende

» Moglichkeitzu praktischen Tatigkeiten
(z.B. Venenpunktion, Port-Punktion,
Lumbalpunktion, Ommaya-Punktion
etc.) unter arztlicher Supervision

» Mitarbeitin der Kindernotaufnahme
und der Tagesklinik

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag bis Freitag
07:30 Uhr Dienstbeginn auf der lhnen zugeteilten Station
07:30 Uhr Blutentnahme auf Bettenstation
08:00 Uhr Visite
12:00 Uhr Mittagspause
12:30 Uhr Patientenaufnahme, Patientenbesprechungen und
Oberarzt-Vorstellung
16:30 Uhr Dienstende

PJ-Beauftragter

,Dietdgliche Arbeit mit
Kindern und Jugend-
lichen bereitet mir sehr
viel Freude und gestal-
tet den Klinikalltag
abwechslungsreich.
Das Fachgebiet der Kinderheilkunde
ist sehr vielseitig und breit aufge-
stellt. Das Wissen, das man sich hier
aneignet, kann man auch in anderen
Fachgebieten vielfdltig anwenden.”

www.uniklinikum-jena.de/

@ Detaillierte Informationen:
RinderRlinik/




Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie

Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Florian Zepf

Ziel des PJ
Wahrend des Tertials werden Sie...

.. die grundlegenden kinderpsychia-
trischen Tatigkeiten erlernen.

.. eine Besonderheit unseres Faches
kennenlernen: die multiprofessionelle
Tatigkeit in enger Zusammenarbeit
mit Psychologen, Sozialpadagogen,
Ergo- und Mototherapeuten sowie
dem Pflege- und Erziehungsdienst.

.. einVerstandnis dafiir entwickeln, wie
wichtig die Einbeziehung des Eltern-
hauses in diesem Fach ist.
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Aufgaben

»

»

»

»

»

»

»

Erlernen der Indikationsstellung zur
ambulanten, teilstationaren oder
stationaren kinder- und jugendpsy-
chiatrischen Behandlung

Anamneseerhebung, insbesondere
der sozialen Anamnese sowie der
Fremdanamnese

Erlernen von Beratungsgesprachen
fiir die Patienten und ihre Familien
oder anderen Bezugspersonen

Korperliche Untersuchung (padia-
trisch/neurologisch)

Kennenlernen verschiedener Psycho-
therapieverfahren

Erlernen von Grundlagen der neuro-
psychologischen  Testdiagnostik
sowie psychopathologischer Befun-
derhebung

Kennenlernen der begleitenden The-
rapien (Ergo-, Mototherapie) sowie
der Rechtsgrundlagen der kinder-
und jugendpsychiatrischen Therapie

Unser Angebot

» Die Bereichszuordnung erfolgt nach

einem Vorgesprach, in welchem wir
Ihnen unsere Klinik vorstellen und mit
Ihnen gemeinsam lhr Interesse (Kinder
oder Jugendliche) eruieren und selbst-
verstandlich beriicksichtigen.

»

v

»

™~

»

v

»

Teilnahme an Visiten und Teambespre-
chungen sowie Fallbesprechungen

Fortbildungsveranstaltungen
Feedbackgesprache, PJ-Betreuung

Freistellung fiir Studientag

So sieht Ihr Alltag aus

»

¥

»

¥

»

¥

»

»

Ihre Einteilung erfolgt nach einem
Vorgesprach

Dienstbeginn 08:00 Uhr

Visite und multiprofessionelle Team-
besprechungen

Unterstiitzung der Arzte und Psycho-
logen bei der Stationsarbeit

Teilnahme an Fallbesprechungen und
Fortbildungsveranstaltungen

PJ-Beauftragte

,Das Besondere an
unserem Fach ist die
Verbindung der Medi-
zin mit der Psycholo-
gie. Die Psychotherapie
stellt, ergdnzt durch
andere Therapien, den wesentlichen
Bestandteil unseres Behandlungs-
konzeptes dar. Wir freuen uns auf Sie!“

www.uniklinikum-jena.de/Rjp/

@ Detaillierte Informationen:




Unser Angebot

Das Prakt|SChe Jahr In der Ius In unserer Klinik erhalten Sie eine praxis-  Gesprachen mit dem fir die PJ-Ausbil-
Klinik fur Kinderchirurgie (J nahe Ausbildung am Krankenbett in  dung zustindigen Oberarzt bespre-

2 0 allen kinderchirurgischen Untersu-  chen Sie ausfihrlich Krankheitsfalle
Direktorin der Klinik: Prof. Dr. med. Felicitas Eckoldt-Wolke e chungstechniken und erlernen die  und -verliufe, besondere tigliche

selbstandige Einschatzung des Allge-  Herausforderungen und lhre indi-
meinzustandes eines Kindes und des-  viduellen Leistungen als Feedback fir

Ziel des P)

Wir vermitteln lhnen grundlegende
arztliche Fahigkeiten und Fertigkeiten,
die speziell in einem kindermedi-
zinisch-operativen Fach erforderlich
sind (Indikationsstellung, Operations-
vorbereitung, operative Nachsorge).

Sie erlernen Kenntnisse und die Grund-
lagen der klinischen Versorgung
kindlicher Patienten mit chirur-
gischen und neonatologischen Krank-
heitshildern (Untersuchungstechni-
ken, Einschatzung und Behandlung
von Wunden, Frakturversorgung etc.).

Wir bringen Ihnen das grundsatzli-
che Verhalten im Operationssaal,
das sterile Arbeiten, die OP-As-
sistenz und Beteiligung an opera-
tiven Eingriffen nahe.

Besonders wichtig fiir uns ist, Ih-
nen das arztliche Verhalten und
die Kommunikation im Umgang mit
kindlichen Patienten und deren An-
gehorigen zu vermitteln.
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Aufgaben

» Teilnahme an den zweimal taglich
stattfindenden Visiten inklusive Visite
bei chirurgisch behandelten neonato-
logischen Patienten

» Aufnahmeuntersuchungen und fach-
gerechte Dokumentation

» Blutabnahmen, Katheter-Einlagen,
Verbandswechsel, Wundbeurtei-
lungen, Verband- und Gipsanlagen
sowie -kontrollen

» Teilnahme an der Akutversorgung in
der Kindernotaufnahme inklusive
Wundversorgung und Erstversorgung
von Frakturen

» Teilnahme an und Assistenz bei
Operationen im kinderchirurgischen
Operationssaal

» Arztliche Dokumentation, Arztbrief-
schreibung und Fiihren von
Entlassungsgesprachen

sen Therapiebediirftigkeit. Von Beginn
an werden Sie zu 100% in unsere
Klinikablaufe involviert — Sie nehmen
an allen Visiten, Dienstbesprechungen,

Nephrologie- und Tumorboards, Fall-
besprechungen sowie OP- und Réntgen-

Besprechungen teil. In regelmaBigen

Ilhre personliche Weiterentwicklung.
Wir fordern lhren Wissenszuwachs

durch zweimal wochentlich stattfin-

dende Fortbildungsveranstaltungen.
Zum Abschluss des PJs erstellen wir

lhnen gern ein Zeugnis als Anerken-

nung lhrer Leistungen.

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag bis Freitag
07:30 Uhr Dienstbeginn
07:30 Uhr Visite mit Morgenbesprechungen und Dienstubergabe
anschlieBend Stationsversorgung und Konsiliartatigkeiten
oder Teilnahme an der kinderchirurgischen Sprechstunde
oder Versorgung von Patienten in der Kindernotaufnahme
oder Operative Assistenz
16:30 Uhr Dienstende

PJ-Beauftragter

,In der Kinderchirur-

gie ist auf ganz spe-

zielle Art und Weise

die Versorgung Rind-

licher Patienten mit

chirurgisch-operativer
Tdtigkeit vereint. Sie werden bei uns
in einem jungen und hochmotivier-
ten Team als fester Bestandteil auf-
genommen. Wdahrend Ihrer PJ-Zeit
werden Sie gefordert und gefordert,
um am Abschluss lhres PJs grund-
sdtzliche Rinderchirurgische Krank-
heitsbilder zu erkennen, therapeu-
tische Moglichkeiten zu entwickeln,
ein Kind fachgerecht zu untersuchen,
kleine Wundversorgungen vorzu-
nehmen oder Gipse anzulegen. Ins-
gesamt werden Sie |hr Wissen in der
Kindermedizin als auch in der opera-
tiven Medizin festigen.“

@ Detaillierte Informationen:

www.uniRlinikRum-jena.de/
Rinderchirurgie/




Das Praktische Jahr in der Klinik fiir
Mund- Kiefer- und Gesichtschirurgie / Plastische Chirurgie

Direktor der Klinik: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Stefan Schultze-Mosgau

Ziel des P)
Wahrend des Tertials werden Sie...

» sich allgemeines chirurgisches Fachwissen fiir das Staats-
examen aneignen und in der Praxis umsetzen.

» elementare chirurgische Fertigkeiten auf dem Gebiet der
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie und Plastischen
Chirurgie erwerben (fester Bestandteil des OP-Teams sein,
Ausliben eigenstandiger operativer Tatigkeiten unter Anlei-
tung und Aufsicht, Erlernen verschiedener Nahttechniken).

» umfassende Einblicke in pra- und postoperative OP-
Planung und postoperative Wundheilung erhalten (selbst-
standiges Arbeiten bei Wundkontrollen und Verbanden).

Aufgaben
» Teilnahme am Tagesablauf als Teil unseres Teams

» Ausfiihren selbststandiger Tatigkeiten im OP und in der
Ambulanz

)

» Eigenstandiges Durchfiihren chirurgischer Tatigkeiten

» Unterstiitzung in Spezialsprechstunden (interdisziplinare
Fehlbildungssprechstunde, Tumornachsorgesprechstunde,
Plastische Sprechstunde, Dysgnathie-Sprechstunde, etc.)
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» Umgang mit verschiedensten allgemeinchirurgischen
und mund-, kiefer-, gesichtschirurgischen Krankheits-
bildern lernen (Teilnahme an Spezialsprechstunden).

» Kenntnisse Uber allgemein-chirurgische und spezielle
plastische asthetische und rekonstruktive Operations-
konzepte erwerben.

Unser Angebot

In unserer Klinik erlernen Sie fun-
dierte Kenntnisse in allgemeinchirur-
gischen und fachspezifischen Tatig-
keiten. Sie werden an den taglichen
Aufgaben des Arztberufes teilnehmen
und fester Bestandteil des Teams. Das
Fachgebiet der Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie / Plastischen Chirur-
gie erstreckt sich hierbei von groRer
Tumorchirurgie mit ausgedehnten Ge-
sichtsrekonstruktionen mittels mikro-
vaskular anastomosierten Knochen-/
Weichgewebstransplantaten, liber die
asthetische Chirurgie (Facelift, Ble-
pharoplastik, Liposuction, Abdomino-

plastik, etc.), interdisziplindre Behand-
lung kongenitaler Fehlbildungen (ins-
besondere Chirurgie des Sauglings /
Kleinkindes bei Lippen-Kiefer-Gaumen-
Segelspalten, Hamangiomen, etc.)
sowie orthognathe Chirurgie bis hin zur
rekonstruktiven und Wiederherstel-
lungschirurgie. Besonderheit unserer
Klinik ist die feste Integration in das
Arzteteam mit Erwerb facheriibergrei-
fender Kenntnisse auf dem neusten
Stand der Wissenschaft. Weiterhin
steht lhnen ein Studientag pro Woche
zur Verfligung.

So sieht Ihr Alltag aus

Zeiten Montag bis Freitag

07:00-07:30 Uhr
07:30-08:00 Uhr

ab 08:00 Uhr oP

(Assistenz, selbst-
standiges Nahen)

Einteilung in:

16:00 Uhr

Visite auf Station

Ambulanz Station

(Assistenz, selbststandige
Anamneseerhebung, klini-

gezielter Therapien, Spezial-
sprechstunden)

Dienstende (freitags bis 15:30 Uhr)

PJ-Beauftragter

JWenn Sie an einem
umfassenden theore-
tischen und insbeson-
dere auch praktischen
Einblick auf dem Gebiet
der Mund-, Kiefer- und

Gesichtschirurgie / Plastischen Chirur-
gie und im allgemeinchirurgischen
Bereich interessiert sind, méchten
wir Sie hiermit ermuntern, lhr PJ in
unserer Klinik zu absolvieren.”

Friihbesprechung (Fallbesprechung, Réntgen-Demonstration) und Visite auf Intensivstation

(elektive Patientenaufnahme
und Patientenaufnahme
sche Untersuchung, Einleiten | aus der Notaufnahme, Ver-
bandswechsel, Kurvenvisite,
Arztbriefe anlegen)

®

Interdisziplinares
Tumorboard

Detaillierte Informationen:
www.uniklinikum-jena.de/mkg/



Ziel des PJ

Wahrend des Tertials werden Sie...

. dasgesamte Spektrum des neurochirurgischen Fachgebiets

erleben: von Neuroonkologie und -traumatologie iber
Wirbelsaulenchirurgie bis hin zur Neuromodulation.

. Einblicke in den Alltag einer neurochirurgischen Klinik

gewinnen.

. die Grundlagen in der Versorgung neurochirurgischer

Patienten kennenlernen und unter Anleitung selbststandig
arbeiten.

. operative Fertigkeiten erlernen und festigen.
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Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Neurochirurgie
Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Christian Senft

Aufgaben

»

»

»

»

»

Teilnahme an Visiten und Besprechungen

Eigenverantwortliche Betreuung von Patienten und
Arbeiten unter Anleitung (Anamneseerhebung, klinisch-
neurologische Untersuchung, Wundversorgung)

Unterstiitzung der Arzte bei der Stationsarbeit (adminis-
trative Ablaufe, Dokumentation)

Beteiligung an operativen Eingriffen als OP-Assistenz

Teilnahme an klinikinternen Weiterbildungen und Fort-
bildungsseminaren

»

»

»

»

Unser Angebot

» Einblick in die Vielfaltigkeit
des neuchirurgischen Fachgebiets
auf universitarer Ebene

Innovative peri- und intraoperative
Technik

Die operative Tatigkeit steht im
Mittelpunkt des PJ-Tertials

Personliche PJ-Betreuung mit regel-
maRigen Feedbackgesprachen

Ein abwechslungsreiches & spannen-
des Tertial wird durch die Moglichkeit
der wochenweisen Rotation in ver-
schiedene Klinikbereiche (Normalsta-
tion, Intensivstation/IMC, Ambulanz,
OP, Elektrophysiologie) garantiert

So sieht Ihr Alltag aus

» Dienstbeginn: 07:00 Uhr mit Morgen-
visite, anschlieBend um 07:30 Uhr
Rontgenbesprechung

» Vormittags in aller Regel Assistenz
im OP

» nachmittags Stationsarbeit

» ProWoche ein Tag fiir Selbststudium
frei wahlbar

» Begleitende Hospitation im Bereit-
schaftsdienst, wenn gewiinscht

PJ-Beauftragter

,Die Neurochirurgie ver-

bindet eine Vielzahl an

Rlinischen und theore-

tischen Disziplinen mit

innovativer  Medizin-

technik und operativer
Herausforderung. Dies macht unser
Fach so interessant und vielfaltig,
wie es auf den ersten Blick oft nicht
scheinen mag. Darum ist ein Tertial in
der Neurochirurgie spannend - auch
fiir Studenten, die primdr nicht Neuro-
chirurg werden wollen!”

@ Detaillierte Informationen:

www.uniRlinikum-jena.de/
neurochirurgie




Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Neurologie
Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Christian Geis

Warum in der Neurologie

»

X

Sie sind Mitglied des Arzteteams und
betreuen selbststandig Patienten
von der Aufnahme bis zur Entlas-
sung. Sie erleben auf diese Art und
Weise das gesamte Spektrum arzt-
lichen Handelns.

Wir vermitteln lhnen alle praktischen
Fahigkeiten und Techniken, die Sie
im  Stationsalltag selbststandig
anwenden konnen, z.B. Lumbalpunk-
tionen mit Training am Dummy, spe-
zielle Untersuchungstechniken, Funk-
tionsdiagnostik, u.v.m.

Erleben Sie die umfassende Vielfalt
der Ausbildung am UKJ. Denn hier
lernen sie sowohl basale Neurologie,
als auch hochspezialisierte Diagnos-
tik- und Therapieverfahren kennen.

Unsere Klinik

»

» Allgemeine neurologische Poliklinik,
sowie universitare Spezialsprech-
stunden, Tagesklinik

72 Betten auf Normalstationen inkl.
Schlaflabor, 10 Betten auf der neurol-
ogischen Intensivstation

» Schlaganfall Telemedizin Netzwerk
in Thiringen SATELIT, Neurophysio-
logisches Labor, Ultraschalllabor,
Liquorlabor, Schlaflabor

8 spezialisierte Zentren: Epilepsie-
zentrum, Gedachtniszentrum, Kopf-
schmerzzentrum, MS-Zentrum, Muskel-
zentrum, Schwindelzentrum, Schlag-
anfallzentrum, M. Fabry-Zentrum

Unser Angebot

Unser grolRes interdisziplinares & inter-
professionelles Team ist an lhrer umfas-
senden Ausbildung beteiligt. Hierzu
haben wir ein PJ-Curriculum entwickelt,
das aus folgenden Elementen besteht:

» Mentoring
Wir stellen Ihnen eine/n Assistenz-
arzt/arztin zur Seite, der/die mit
lhnen regelmaRig uber aktuelle
Herausforderungen,  personliche
Lernziele und die verschiedenen
Rollen des Arztberufes spricht.

» Rotation

Unser gut durchdachter Rotations-
plan ermoglicht Ihnen viele verschie-
dene Bereiche unserer Klinik (z.B. 4
neurologische Normalstationen mit
verschiedenen Schwerpunkten, eine
Intensivstation & eine groBe Anzahl
von Spezialambulanzen, Funktions-
diagnostikabteilungen & spezialisierten
Zentren) kennenzulernen. lhre Wunsch-
bereiche beriicksichtigen wir gern.

» Fortbildungen
Wir nehmen uns Zeit fiir lhre Fort-
bildung!
> Jeden Dienstag: hausinterne Wei-
terbildung, in der aktuelle Studien
oder Leitlinien vorgestellt werden

> Donnerstags: Assistentenakade-
mie — eine Weiterbildungsveran-
staltung fiir junge Assistenzarzte
und PJler, in der wir verschiedene
basale neurologische Themen
vermitteln.

» Zusatzlich: Einflihrungskurse fir
unsere PJler! Untersuchungskurs,
Dokumentation und Visitieren,
sowie Lumbalpunktion am Trainer.

» Feedback
Neben dem PJ-Logbuch nutzen wir
unser eigenes Feedbacksystem im
Rahmen des Mentorings, um lhnen
beim Lernen zu helfen. Dies machen
wir strukturiert und konstruktiv,
damit Sie sich verbessern konnen.

Evaluation unseres PJ-Curriculums durch das Studiendekanat

Note SD

Ich habe in Bezug auf meine arztlichen Fahigkeiten wahrend 1,17 0,37

dieses Tertials viel dazu gelernt.

Insgesamt bin ich mit der Qualitat des P)-Tertials zufrieden. 1,08 0,28

Gesamteindruck

117 0,55

PJ-Beauftragte

PJ-Ansprechpartner Klinik

,Sollten Sie Ihr PJ bei uns absolvie-
ren wollen, Rénnen Sie sich gerne im
Vorfeld mit Fragen an uns wenden.
Wir garantieren jedem Bewer-
ber einen Ausbildungsplatz zum
Wunschtermin*

Detaillierte Informationen:
www.uniRlinikRum-jena.de/
neurologie




Ziel des P)

Wahrend des Tertials werden Sie ...

erlernen, wie Sie eine strukturierte
Notfalluntersuchung durchfiihren und
schnell einen kritisch kranken Patienten
erkennen.

Notfalle aller Fachrichtungen (mit Aus-
nahme von Kindern und Schwangeren)
kennenlernen.

neben den ,haufigeren” Notfallen auch
sehr seltene Krankheitsbilder sehen.

lernen, in turbulenten Situationen den
Uberblick zu behalten und lhre Aufgaben
Zu priorisieren.

die Standards fiir die Abarbeitung vieler
Vorstellungsdiagnosen verinnerlichen
(z.B. Thoraxschmerz, Schwindel

oder Bauchschmerz)

Das Praktische Jahr in der
Klinik fuir Notfallmedizin

komm. Direktor: Dr. med. Jan-Christoph Lewejohann

plus

(<50

Aufgaben

»

Unter Supervision betreuen Sie Patienten von der Ubergabe durch den Ret-
tungsdienst bis zur Ubergabe an den weiterbehandelnden Stationsarzt oder
per Brief an den Hausarzt.

Selbstverstandlich stellen Sie Ihren Patienten bei der tagli-
chen Oberarzt-Visite vor.

Sie rotieren mit lhrem Mentor durch die ver-
schiedenen Schichten und Bereiche der
Notaufnahme.

Wir erwarten aktive Mit-
arbeit und ein hohes
Engagement.

Unser Angebot

Sie werden von mind. einem festen
arztlicher Mentor betreut.

¥

Sie nehmen an den klinikinternen
Fortbildungen teil (CEMP, Schock-
raumtrainings).

¥

» RegelmaRige Mentoring-Gesprache
und Mini-CEX.

» Grolzligiger oberarztlicher Support
beim Erlernen von notfalldiagnosti-
schen Fahigkeiten.

So sieht ihr Alltag aus

Zeiten Montag bis Freitag
7:15 Uhr Ubergabevisite vom Nachtdienst
15:15 Uhr Lehrvisite mit OA

Unser Alltag besteht darin, uns dem Patientenaufkommen und der Schwere der
Erkrankungen anzupassen, unsere Ressourcen klug aufzuteilen und Prioritaten zu

setzen. In einer Notaufnahme istimmer alles im Fluss und wird konstant angepasst.

PJ-Beauftragte

,Die Notfallmedizin

behandelt den ersten

spannenden Teil aller

Falle von der symptom-

orientierten Stabilisie-

rung und Diagnostik hin
zu einer fundierten Arbeitsdiagnose
und Einleitung der definitiven Thera-
pie. Hier braucht es neben drztlicher
Expertise vor allem Kommunikations-
fdhigkeiten, gute Nerven und eine
hohe Frustrationstoleranz. Wir freuen
uns schon, Sie bald als Teil unseres
Teams zu begriifien.”

@ Detaillierte Informationen:

www.uniRlinikRum-jena.de/
notfallmedizin




Das Praktische Jahr in der Klinik fiir Nuklearmedizin

Direktor der Klinik: apl. Prof. Dr. med. Martin Freesmeyer

Ziel des PJ

Wahrend des Tertials werden Sie...

. moderne Moglichkeiten der nuklear-
medizinischen Diagnostik und Thera-
pie im universitaren Setting kennen-
lernen.

.. Verstandnis der Grundlagen der
funktionellen (Szintigraphie, SPECT,
PET) und anatomischen Bildgebung
(CT, Ultraschall) sowie deren Ver-
kniipfung (Hybridbildgebung) ent-
wickeln.

. Einblicke in die beteiligten natur-
wissenschaftlichen Bereiche Medizin-
physik und Radiochemie sowie die
Anwendung von Strahlenschutz-
grundsatzen gewinnen.

. Eindrlcke von interdisziplinarer Zu-
sammenarbeit sammeln (der Nuklear-
mediziner als Dienstleister fir
andere Fachdisziplinen, als Berater
in Tumorboards oder Behandler in
radiologisch-nuklearmedizinischen
Interventionen).
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Aufgaben

» untersuchungsbezogene Patienten-
information und Anamnese

v

» theoretische und praktische Beschaf-
tigung mit unterschiedlichen Krank-
heitsbildern

» Erstellung eigener Untersuchungs-
befunde unter Supervision

» Vorstellung / Diskussion von Unter-
suchungsergebnissen

Begleitung der Stationsvisiten,
Therapien und Patientengesprache

¥

X

auf Wunsch kann ein Einstieg in das
wissenschaftliche Arbeiten in Form
von kleinen Publikationen (z.B. Fall-
berichten) ermoglicht werden

Unser Angebot

Integrieren Sie sich in ein junges und
engagiertes Team aus Arzten, Medizin-
physikexperten, Chemikern, MTRAs,
MFAs und Pflegekraften. Lernen Sie
dabei die Mischung aus Diagnostik
und Therapie sowie aus ambulanter
und stationarer Patientenversorgung

kennen. Werden Sie zu Dr. House in
der Mitbehandlung und Differentialdia-
gnostik vielfaltiger Erkrankungen /
Fachbereiche (onkologisch, kardio-
logisch, neurologisch, nephrologisch,
endokrinologisch, rheumatisch, infek-
tiologisch etc.).

So sieht Ihr Alltag aus

Die tagliche Dienstzeit fiir PJ-Studenten betragt 8 Stunden (07:30-16:00 Uhr).
Monatlich rotierende Betreuung in den vier Arbeitsbereichen unserer Klinik:

I. Schilddriisen- | Il. Konventionelle
Ambulanz/ nuklear-
-Therapie medizinische

Diagnostik

1. PET/CT IV. Neue nuklear-

medizinische
Therapien

Wochentlich finden Arztebesprechungen mit internen Fortbildungen statt. Die
Teilnahme an Schichtdiensten ist nicht erforderlich, es besteht eine gute Verein-
barkeit mit dem Familienleben. Der wochentliche Studientag und Pausenzeiten

werden selbstverstandlich gewahrt.

PJ-Beauftragter

PJ-Ansprechpartner

,Die  NuRlearmedizin

ist ein hochspezielles

Fachgebiet, dennoch ist

sie innovativ, spannend

und abwechslungsreich,

weil sie ein weites Feld
von Erkrankungen umfasst, darunter
Volkskrankheiten und medizinische
Raritdten.“

www.uniRlinikRum-jena.de/
nuklearmedizin/

@ Detaillierte Informationen:




Ziel des PJ

Wahrend des Tertials werden Sie...

. grundlegende manualmedizinische

Basisuntersuchungstechniken erlernen und festigen

. die Grundlagen von korperlicher Untersuchung erlernen.

. grundlegende Kenntnisse rehabilitativer,

praventiver, akutmedizinischer sowie komple-
mentdarmedizinischer Konzepte erwerben.

. Wirkweisen verschiedener physio-, ergo- und

sporttherapeutischer MaBnahmen kennenlernen

Das Praktische Jahr am Institut fur
Physikalische und Rehabilitative Medizin

komm. Institutsdirektorin: PD Dr. med. Christina Lemhofer

Aufgaben

»
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eigenverantwortliche Patientenversorgung im
ambulanten, stationaren und tagesklinischen Setting

eigene PJ-Sprechstunde leiten: mit Anamneseerhe-
bung, klinischer Untersuchung, Ausstellung von Heilmit-
telverordnungen, Antragsstellungen von Rehabilita-
tionen unter Supervision arztlicher Kolleg*innen

administrative Tatigkeiten, Dokumen-
tation und Arztbriefe verfassen

stationare Konsile bearbeiten

Funktionsanalysen des Bewegunsapparates durchfiihren

plus

(<50

. Erfahrungen im Umgang mit chronisch

kranken Patienten sammeln.

. Einblicke in fachiibergreifende multimodale Zusammen-
arbeit sowie in das therapeutische Arbeitsfeld gewinnen.

. wichtige Fertigkeiten arztlicher Anamnese

und Gesprachsfiihrung erlernen.

. lernen, Notfalle und abwendbar
gefahrliche Verlaufe zu erkennen.

Unser Angebot

¥

selbstandiges Management von
stationaren Konsilen in Vorbere-
itung auf die gemeinsame Unter-
suchung mit einem Facharzt

¥

eigene PJ-Sprechstunde unter
Supervision eines Arztes, in der
Sie die Betreuung von Patienten
eigenstandig Gibernehmen, von
Anamnese bis Arztbrief

¥

RegelmaRige interne Fort-
und Weiterbildungen

¥

Ein Mentor begleitet Sie per-
manent und gibt Ihnen ein
regelmaliges Feedback.

»

Breites Spektrum an Verfahren in
unserem Institut: Ultraschall-
gestlitzte Analyse des Bewe-
gungssystems, Ganganalyse,
Assessments, klinische Forschung,
Einbindung in verschiedene Tag-
eskliniken, Manuelle Therapie

So sieht Ihr Alltag aus

»

»

»

»

»

Tagliche Arbeitszeit: 08:00-16:30 Uhr

Kein Dienstsystem

Arbeit auf Station, Ambu-
lanz, teilstationarer Bereich

12:00 Uhr tagliche Patientenvor-
stellung mit Chef- und Oberarzten

Ein Studientag pro Woche
(nach Absprache)

PJ-Beauftragter

,Sind Sie auf der Suche

nach einem breit gefa-

cherten Arbeitsfeld mit

vielen Maglichkeiten,

Ihre Fdhigkeiten und

Ihr Wissen im Bereich
der konservativen Patientenversor-
gung zu erweitern? Dann heifsen wir
Sie in unserem jungen, engagierten
Team herzlich willkommen!“

@ Detaillierte Informationen:

www.physiotherapie.unikliniRum
-jena.de/physiotherapie.html




Das Praktische Jahr in der
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Martin Walter

Ziel des PJ

Wahrend des Tertials werden Sie...

.. einen breiten Einblick in die Psy-

chiatrie und Psychotherapie erhalten,
sodass wir lhre Begeisterung fiir die-
ses spannende Fachgebiet wecken.

.. den Umgang mit den Krankheitsbil-

dern Schizophrenie, Affektive Storun-
gen, Demenzen, Suchterkrankungen,
Angst- und Zwangsstorungen, Per-
sonlichkeitsstorungen, Essstorungen
und Somatoforme Storungen lernen.

.. die Gesprachsfuhrung beim Erst-

kontakt stationar aufzunehmender
Patienten lernen.

. Kenntnisse iiber aktuelle Krank-

heitsmodelle und multifaktorielle
Hypothesen erlangen.

. psychopharmakologische Therapie-

moglichkeiten erlernen.

.. die Gesetzgebung zur Betreuung psy-
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chisch kranker Menschen kennen-
lernen.

)50

Aufgaben

»

Anwendung diagnostischer MaBnah-
men, insbes. die Durchfiihrung einer
psychiatrischen Aufnahmeuntersu-
chung in sachgerechter Reihenfolge
& die Erstellung eines Therapieplans

» Diagnostische Bewertung des psy-

»

chopathologischen Befundes mit psy-
chiatrischen Differentialdiagnosen

Betreuung von mindestens zwei
Patienten unter Supervision (Auf-
nahmegesprach, Diagnosestellung
und Behandlungsplanung, thera-
peutische Gesprache, Erstellung von
Entlassungsbriefen)

» Teilnahme an weiteren stationsiib-

lichen TherapiemaBnahmen (Ergo-
therapie, Progressive Muskel-
relaxation, Musiktherapie,
Tanztherapie, psycho-

edukativen Grup-

pen etc.)

Unser Angebot

» Rotationen auf verschiedene Sta-
tionen wahrend des PJ

» RegelmaRige Teilnahme an Visiten
und Dienstbesprechungen

» interne PJ-Weiterbildung mit klinisch
relevanten Themen

» im Sommersemester 1x/Woche klinik-
interne Weiterbildung in Zusammenar-
beit mit der Klinik fir Kinder- & Jugend-
psychiatrie und dem Institut fiir psycho-

So sieht Ihr Alltag aus

Dienstbeginn ist 08:00 Uhr, die Morgen-
besprechung findet taglich 08:30 Uhr
im Besprechungsraum der Klinik statt.
Die Organisation der Visiten ist auf
den einzelnen Stationen individuell
geregelt. Jeden Mittwoch finden
Rontgenbesprechungen mit Demons-
tration u. Befundung von aktuellen
MRT- und Rontgenbildern statt.

soziale Medizin und Psychotherapie zu
aktuellen Themen

» Teilnahme am Konsildienst, Beteili-
gung bei der Durchfiihrung des
Neps-Blocks im Wintersemester

» Durchfiihrung von Mini-CEX wahrend
des P) & Feedbackgesprache, regelma-
Rige Mentorengesprache (3x/Tertial)

» kostenfreies Mittagessen in der
Mensa am Philosophenweg

Dienstende ist 16:30 Uhr.

Es sollte an zwei Wochenenddiensten
teilgenommen werden, die Teilnahme
an Bereitschaftsdiensten in der Woche
ist moglich, jedoch nicht obligat.

Pro Woche steht ein Studientag zur
Verfligung.

PJ-Beauftragter Psychiatrie

PJ-Ansprechpartnerin Klinik

LAls PJler in der Klinik

fiir  Psychiatrie und

Psychotherapie  des

UKJ erhdlt man einen

umfassenden Einblick

in die verschiedenen
psychiatrischen Stérungsbilder. Wir
mochten den PJlern in unserer Klinik
mit einem wertschdtzenden und
kollegialen Arbeitsumfeld ein selbst-
stdndiges und interessenorientiertes
Arbeiten ermdglichen.”

www.uniRlinikRum-jena.de/
psychiatrie

@ Detaillierte Informationen:




Das Praktische Jahr in der

Klinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie
Direktor der Klinik: Prof. Dr. Karl-Jiirgen Bdr

Ziel des P)

Wahrend des Tertials werden Sie...

.. die psychosomatische Medizin als integratives Fach ken-

nenlernen, das sowohl somatische als auch psychische
Aspekte von Erkrankungen mit einbezieht.

. kennenlernen, wie psychosoziale Aspekte den Korper

beeinflussen & korperliche Storungen auf die Psyche sowie
den Lebensalltag Einfluss nehmen.

.. die Diagnostik & den Umgang mit den Krankheitsbildern des

psychosomatischen Spektrums erlernen & dabei einen Einblick
erhalten, wie integrative Medizin praktisch aussehen kann.

Aufgaben

»

»

»

»

Teilnahme an Einzel- und Gruppenpsychotherapiestunden
erst als Beobachter, spater ggf. auch als Co-Therapeut

Teilnahme an Visiten, stationsiiblichen Besprechungen
und Fortbildungen

Betrauung der medizinischen Dokumentation

Patientenaufnahme inklusive Diagnostik und Bespre-

chung des Behandlungsfokus
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. neben den vielfaltigen spezialtherapeutischen Angebo-

ten (Musik-, Tanz-, Sporttherapie) einen intensiven Ein-
blick in die psychotherapeutische Arbeit gewinnen & bio-
psycho-soziale Krankheitsfaktoren besser erkennen.

. psychosomatische Exploration und Untersuchung, sowie

die Konsil- & Liaisontatigkeit des Fachs kennenlernen.

© pressmaster - Fotolia.com

Unser Angebot

» 1x/Woche interne PJ-Fortbildung zu der Veranstaltungen des NePS-

klinisch relevanten Themen Blockes im Wintersemester und Teil-
nahme an den Indikationsgruppen
(Essstorungsgruppe und Wahrneh-
mungs- und Skillsgruppe)

» Im Sommersemester wochentliche
klinikinterne Fortbildung mit der
Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychi-
atrie und dem Institut fiir Medizinis-  » Angelehnt an das PJplus 2.0 fiihren
che Psychologie und Psychotherapie wir (abgewandelte) Mini CEXim Sinne

einer Fallvorstellung & -diskussion

sowie Feedbackgesprache durch.

»

¥

Teilnahme an der Rontgenbespre-
chung mit Demonstration

¥

Beteiligung an der Durchfiihrung

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag bis Freitag
08:00 Uhr Dienstbeginn

Tagliche Morgenbesprechung mit allen Kollegen der Klinik
fiir Psychiatrie

vormittags

Beginn der therapeutischen Arbeit auf Station: Visite, Grup-
penpsychotherapiestunde mit anschlieRender Auswertung

Mittagspause

Spezialtherapie, Patientenaufnahme, Fortbildungen oder
Rontgenbesprechung

nachmittags

16:30 Uhr Dienstende

PJ-Beauftragte

,Flir die Zeit Ihres PJ-Tertials werden
Sie ein Teil unseres Teams. Dabei ste-
hen wir Ihnen gern als Diskussions-
partner zur Verfligung, besprechen
fachliche Inhalte und beantworten
Ihre Fragen.”

www.psychiatrie.unikliniRum
-jena.de

@ Detaillierte Informationen:




Unser Angebot
Das Praktische Jahr in der Klinik fiir

Strahlentherapie und Radioonkologie

komm. Direktor: PD Dr. med. habil. Klaus Pietschmann

¥

korperbestrahlung sowie intersti-

plus Teilnahme an allen Visiten, Tumor-
tielle Brachytherapie

. 2 konferenzen, Fall- und Dienstbe-
J sprechungen sowie Forthildungs- . .
00 P g g » praxisnahe Ausbildung am Kranken-
veranstaltungen ..

bett unter Supervision und Erlernen

der selbstandigen Betreuung onko-

¥

Gestaltung individueller, wochent-

Ziel des PJ

Wahrend des Tertials werden Sie...

. Kompetenzen zur Erhebung von Anamnesen sowie zur

strukturierten Patientenaufklarung erwerben.

. ein Grundverstandnis fiir onkologische Krankheitsbilder

und deren Behandlung im Sinne multimodaler Therapie-
konzepte aufbauen.

. Kenntnisse bzgl. des Patientenmanagements in der Strah-

lentherapie (Patientenanmeldung, Bestrahlungsplanung,
Strahlentherapie, weitere Betreuung und Nachsorge)
erwerben.

. Fahigkeitenim Umgang mit Chemotherapeutika sowie Grund-

lagenkenntnisse zu deren Nebenwirkungsprofil erwerben.

. grundlegende arztliche Fahigkeiten erlernen, die speziell in
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der Radioonkologie erforderlich sind (Indikationsstellung,
Nebenwirkungsmanagement, Supportivtherapien).

Aufgaben

»

4

Durchflihrung systematischer korperlicher Untersuchun-
gen inkl. ihrer wissenschaftlich fundierten Dokumentation

»

¥

Anlegen von vendsen Zugangen zur Radiochemo- bzw.
Radioimmuntherapie sowie vendse Blutentnahmen

»

¥

Betreuung ,eigener Patienten“ unter Supervision (Auf-
nahmeuntersuchung, Verordnung von Medikamenten,
tagliche Visite)

»

¥

arztliche Dokumentation, Verfassen von Arztbriefen,
Fiihren von Patientengesprachen, Organisation von Nach-
sorgeterminen

»

¥

Teilnahme an abteilungsinternen Besprechungen sowie
selbstandige Fallvorstellungen

lich stattfindender PJ-Seminare zu

ausgewahlten
tischen Themen

X

pie, IMRT, Gati

geflihrte Strahlentherapie, Ganz-

Einblicke in strahlentherapeutische
Spezialmethoden wie Tomothera-

logischer Patienten
strahlentherapeu-

fallen und Patientenverlaufen

ng, stereotaktisch . .
g Beratung bei der Karriereplanung

»,1zu 1-Betreuung” z.B. zur ausfiihrli-
chen Besprechung von Krankheits-

» individuelle Unterstiitzung und

So sieht Ihr Alltag aus
Zeiten Montag bis Freitag
07:30 Uhr Dienstbeginn

vormittags

12:30-13:00 Uhr

nachmittags

16:30 Uhr

Teambesprechung, Fallvorstellungen, Dienstiibergabe

Stationsversorgung, Visite, Durchfiihrung von Chemo- bzw.
Immuntherapien

Teilnahme an der ambulanten strahlentherapeutischen
Sprechstunde

Betreuung der Patienten an den Bestrahlungsgeraten

Mittagsbesprechung mit Diskussion der Bestrahlungsplane
sowie regelmaRiger Fortbildungen

Dokumentation und Verfassen von Entlassungsbriefen,
Filihren von Patientengesprachen

Beteiligung an der Erstellung von Bestrahlungsplanen

Dienstende

PJ-Beauftragter

,Yom Kind bis zum

Greis“ - In der Strahlen-

therapie erwartet Sie

ein abwechslungsrei-

ches Arbeitsspektrum

mit mehrheitlich onko-
logischen Erkrankungen aller Alters-
gruppen. Bei uns lernen Sie in einem
interdisziplindren Umfeld, was Photo-
nen von Protonen unterscheidet und
warum Strahlentherapeuten auch
Atezolizumab buchstabieren kdnnen.
Wenden Sie Ihre praktischen Fdhig-
keiten unter personlicher Supervision
an und werden Sie ein Teil unseres
jungen und hochmotivierten Teams.
Wir freuen uns auf Sie!“

@ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/
strahlenklinik




Das Praktische Jahr im Klinik fiir Urologie

plus

Direktor der Klinik: Prof. Dr. med. Marc-Oliver Grimm ® 0
°

Ziel des PJ

X

Kennenlernen aller wichtigen urologischen Krankheits-
bilder mit Diagnostik und Therapie

¥

Aktive Teilnahme an der Patientenversorgung und an
allgemeinen MaRnahmen wie z. B. Visiten, Operationen,
diagnostischen Verfahren, Sprechstunden

4

Erlernen von Grundlagen der klinischen Patientenver-
sorgung (klinische Untersuchungstechniken, Wundbe-
handlung) und Einblicke in operative Therapien

¥

Erlernen praktischer Fahigkeiten wie Katheter legen, Wund-
versorgung, Sonographie des Harntrakts, Nahttechniken

Wahrend des Tertials werden Sie ein wichtiger Teil unseres
Teams sein und die grundlegenden arztlichen Tatigkeiten
erlernen, die Sie beherrschen miissen, um urologische
Patienten zu jeder Zeit optimal versorgen zu kdnnen.
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Aufgaben

»

»

»

»

»

»

»

¥

Durchfiihren einer allgemeinen und urologischen korper-
lichen Untersuchung

Flexiilen legen und Blutentnahme, Katheter legen, Ver-
bandswechsel

Durchfiihrung und Interpretation von sonographischen
Untersuchungen des Urogenitaltraktes

Interpretation von Urinstatus, Urinkultur, Blutwerten, inkl.
urologisch relevanten Tumormarkern (z.B.: Alphafetopro-
tein, B-HCG, PSA)

Stationare Aufnahme von Patienten (vor Elektiveingriffen,
zur Chemotherapie, Notfallpatienten)

Vortrag halten (in unserem Journal Club)

Assistieren bei Schnitt-Operationen

Unser Angebot

Als Universitatsklinik bieten wir das
volle Spektrum operativer und kon-
servativer Urologie. Wir fuhren sowohl
die urologische Basisversorgung der
Stadt Jena als auch hochspezialisierte
Therapien nach aktuellem Stand der
Wissenschaft und modernste Opera-
tionsverfahren durch. Als thiirin-
genweit einzige Klinik halten wir den
Davinci Operationsroboter zur Thera-
pie von Prostata- und Blasentumoren
sowie operationsbedirftigen Nieren-
veranderungen vor.

In unseren Spezialsprechstunden kénnen Sie Einblicke in die Uroonkologie (allge-
meine Tumosprechstunde, Prostatakarzinomsprechstunde, Nierenzellkarzinom-
sprechstunde), die Andrologie sowie die Diagnostik und Therapie bei Harnstein-
leiden oder Inkontinenz vertiefen. Unsere Jingsten finden in der wochentlichen
Kindersprechstunde Gehor.

PJ-Beauftragter

Zudem bieten wir lhnen als Transplantationszentrum die Moglichkeit, Wissen zu
Vorbereitung und Durchfiihrung von Nierentransplantationen sowie Nachsorge
von nierentransplantierten Patienten zu akquirieren.

So sieht Ihr Alltag aus

Eswird erwartet, dass sich alle PJler in den Stationsalltag engagiert integrieren und
Routineablaufe erlernen. Sie werden regelmaRig an Operationen teilnehmen und
assistieren. Ziel ist es, dass Sie in Riicksprache mit dem verantwortlichen Stations-
arzt eigenstandig Patienten betreuen und chirurgische Grundtechniken erlernen.

Sie diirfen nach Absprache gerne in alle Abteilungen der Urologie rotieren. Dazu
zahlen Endoskopie, Aufnahmestation, Ambulanz und Spezialsprechstunden.

@ Detaillierte Informationen:

www.uniklinikum-jena.de/
urologie/
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