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Krebs — Krankheit und Therapie
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Programm
Januar-Juni 2024, 16.00-17.00 Uhr

22.01.

29.01.

05.02.

19.02.

26.02.

04.03.

11.03.

18.03.

08.04.

15.04.

22.04.

Was ist Krebs? Wie entsteht Krebs und warum

gerade ich?
Prof. Dr. Jutta Hiibner, Klinik fiir Innere Medizin Il, UK/

Komplementire Medizin - Was ist das? Wie kann
mir das helfen?
Prof. Dr. Jutta Hiibner, Klinik fiir Innere Medizin Il, UKJ

Genetische Faktoren - Wie beeinflussen sie das
Risiko, an Krebs zu erkranken und gibt es Tests,
die das kldaren kénnen?

Dr. Max Bittrich, Gemeinschaftspraxis fiir Himatologie und
Onkologie, Erfurt

Kérperliche Bewegung - Was tut Patientinnen
und Patienten mit einer Krebserkrankung gut?
Dr. Steffen Derlien, Institut fiir Physikalische und
Rehabilitative Medizin, UK|

Vorsorgevollmacht - Was muss ich dariiber
wissen?
Caroline Jahr, Betreuungsbehorde, Fachdienst Soziales,
Stadt Jena

Moderne Therapien bei der Krebsbehandlung
Prof. Dr. Jutta Hiibner, Klinik fiir Innere Medizin Il, UKJ

Gute Informationen — Wo finde und wie erkenne
ich sie?
Prof. Dr. Jutta Hiibner, Klinik fiir Innere Medizin Il, UK/

Pflege in der Onkologie — Wie kann ich mit
Nebenwirkungen umgehen?
Andreas Meyer, Weiterbildung Pflege in der Onkologie, UK|

Palliativversorgung fiir Krebserkrankte
Anja Kohler, Onkologische Pflegeberatung, UK|

Wiederauftreten von Krebs - Wie hoch ist das
Risiko und was kann ich praventiv tun?

Dr. Max Bittrich, Gemeinschaftspraxis fiir Himatologie und
Onkologie, Erfurt

Bewegungsmythen und ihre Interpretations-
moglichkeiten fiir eine Krebserkrankung

Dr. Steffen Derlien, Institut fiir Physikalische und
Rehabilitative Medizin, UK|

Die Thuringische Krebsgesellschaft e. V. bietet in
Kooperation mit dem UniversitatsTumorCentrum Jena
Krebserkrankten und ihren Angehérigen zu verschiede-
nen Themenbereichen der Onkologie regelméaRig
stattfindende Vortréage an.

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Im Rahmen der Vortridge werden gerne
Ihre Fragen durch die Expertinnen und Experten
beantwortet.

Alle Veranstaltungen finden virtuell als Online-Seminar

statt. Uber den Veranstaltungskalender auf unserer
Website gelangen Sie zu den jeweiligen Vortragen.
Bitte informieren Sie sich im Vorfeld auf unserer
Website unter www.thueringische-krebsgesellschaft.de

29.04. Schmerzen wihrend und nach einer
Krebserkrankung — Wie gehe ich damit um?
Prof. Dr. Winfried Meif3ner, Sektion Schmerztherapie, UK]

06.05. Personliche Rehabilitation — Was kann ich fiir mich

selbst tun?
Dr. Thomas Stauch, Klinik fiir Innere Medizin II, UKJ

13.05. Welche Rolle spielen Krebsdidten? Erndhrung bei
einer Krebserkrankung
Viktoria Mathies, Klinik fiir Innere Medizin II, UK|

27.05. Schwerbehinderung - Was bringt mir ein Ausweis?

Jana Pfeiffer, Thiiringische Krebsgesellschaft e. V.

03.06. Konnen Tattoos heilen?
Andy Engel, Andy Engel Tattoo



